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Ibn Hajar Al-'Asqalam 


Abu'l-Fadl Shihab ad-DIn Ahmad ibn ’All al-Kannanl al 'AsqalanI, 
besser bekannt mit dem Namen Imam Ibn Hajar, wurde im Jahre 773 
n.H. in Kairo geboren. Er begann das Lemen im Alter von ftinf Jahren 
und hatte mit neun Jahren den Qur'an komplett auswendig gelemt. Als 
Schafi’I-Gelehrter und Hadlth-Wissenschaftler studierte er unter 
bekannten Gelehrten in Kairo, Yemen und dem Hijjaz. Bekannt als 
Shaykh al-Islam , reisten viele Gelehrte von weiten Landem zu ihm um 
Wissen von ihm zu erlangen. Mehrere Male zum vorsitzenden Richter 
sowie wie auch zum Imam der Al-Azhar Universitat ernannt, schrieb er 
mehr als 50 Werke uber AhadTth , Geschichte, Biographie, Qur'ani sche 
Auslegung, Dichtung und die Schafi’Itische Rechtswissenschaft; das 
bekannteste unter ihnen waren sein 14-bandiger Kommentar uber Sahlh 
al-Bukharl, genannt Fath al-Bari. Er verstarb 852 n.H. in Kairo. 
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Vorwort 


Aller Preis gehort Allah, dem Herm der Welten, dem Schopfer und 
Versorger der Menschheit; und mogen Sein Friede und Sein Segen iiber 
unseren geliebten Gesandten Muhammad (saws) sein, seiner Familie, 
seinen Gefahrten, und jenen die ihnen bis zum Tage des Gerichts folgen. 

Als Allah der Allmachtige, in Seiner unendlichen Weisheit und 
gottlichen Barmherzigkeit die menschliche Seele erschaffen hat, 
bestimmte Er deren ewige Bleibe in den Garten der Gluckseeligkeit. 
Jedoch ist die Reise zu dieser ewigen Bleibe wahrlich voller Hindernisse, 
sei es der Glanz dieser Welt, die Begierde unserer niederen Seele ( nafs) 
oder die EinfUisterungen des Satans. Es ist die erfolgreiche Vorbereitung 
auf diese Reise, die uns - mit der Barmherzigkeit Allahs (swt) - 
schlieBlich zu diesen Garten flihrt. Diese Vorbereitungen basieren 
darauf, die gottliche Botschaft zu verstehen und ihre Lehren in unser 
Leben aufzunehmen. Viele groBartige und mit starkem Willen bestiickte 
Seelen haben diese Reise untemommen, und was in diesen Seiten steht, 
sind die wertvollen Teile der Ratschlage, die die Friichte ihrer 
Erfahrungen sind. 

• • 

Eine prophetische Uberlieferung sagt aus, "Weisheit ist der verlorene 
Besitz des Glaubigen. Wenn er sie findet, dann hat er sie am meisten 
verdient." Dieses Buch ist eine schone Zusammenstellung einiger der 
weisen Aussagen des Propheten (saws), der Gefahrten, und der 
glaubigen Vorfahren und Asketen. Nachdenken iiber die weisen 
Aussagen und Beachtung dieser Ratschlage wird helfen, das notwendige 
Bewusstsein und den Eifer, sich auf den Tag des Gerichts vorzubereiten, 
zu verinnerlichen. Wahrlich, wir sind im Bedarf solcher Ratschlage, da 
unser Tag des Gerichts nicht mit dem Ende dieser Welt beginnt, sondern 



wenn unser Leben endet - was allerdings unmittelbar bevorsteht - wie 
der Prophet (saws) aussagte. 

Der Autor, Imam Ibn Hajar al- f Asqalani - ein Gelehrter von immenser 

Form, speziell auf dem Gebiet der HadTthz - flihrte ein einzigartiges 

Verfahren ein um diese Aussagen zusammenzustellen. Er ordnete die 

Aussagen numerisch, jedes Kapitel beginnend mit prophetischen 
• • 

Uberlieferungen, gefolgt von den Aussagen der Gefahrten (ira ), dann der 
glaubigen Vorfahren. Diese Regelung beweist sein umfassendes Wissen 
und seine Kreativitat. 

Moge die immense Weisheit, die in diesem Buch enthalten ist, unsere 
Herzen erleuchten, unsere Augen offnen und uns aus unserem Zustand 
der Sorglosigkeit zu unseren wahren Aufgaben in dieser Dunya 
erwecken - Vorbereitung auf den Tag der Gerichts, so wie Allah der 
Allmachtige sagt, "Wahrlich, es sind nicht die Augen die blind sind, 
sondem es sind die Herzen die sich in den Brusten befinden." 


S.M. Hasan al-Banna 
July 2004 - London, UK 
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»1« 

Rat in Zweien 


[1] Es wurde uberliefert, dass der Prophet (saws) sagte: "Es gibt zwei 
Charakterzuge, nichts ist besser als diese: der Glaube an Allah und 
Nutzen fur die Muslime zu erbringen. Und es gibt zwei Charakterzuge, 
nichts ist schlimmer als diese: Allah Partner zur Seite stellen und den 
Muslimen Schaden zufugen." 

[2] Der Prophet (saws) sagte: "Sitze mit den Gelehrten und hore die 
Rede des Weisen an, denn wahrlich Allah der Erhabene gibt dem toten 
Herzen Leben mit dem Licht der Weisheit, so wie Er der toten Erde mit 
dem Regenwasser Leben gibt." 

> \/ 

[3] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte: "Jener, der ohne irgendwelche 
Vorkehrungen in das Grab eingeht, ist als ob er wunscht das Meer ohne 
ein Schiff zu befahren." 

[4] 'Umar ibn al-Khathab (ra) sagte: "Wurde in dieser Welt ist im Besitz 
und Wurde im Jenseits ist in den rechtschaffenen Taten." 

[5] 'Uthman ibn 'Affan (ra) sagt: "Besorgnis um die Dunja ist Dunkelheit 
im Herzen, wahrend Besorgnis um das Jenseits Licht im Herzen ist." 

[6] 'All ibn Abi Thalib (ra) sagte: "Jener, der nach Wissen strebt, nach 
ihm wird das Paradies streben; und jener der nach Ungehorsam strebt, 
nach ihm wird das Hollenfeuer streben." 

[7] Yahya ibn Mu'ad sagte: "Eine ehrwurdige Person wurde niemals 
ungehorsam gegenuber Allah sein, und eine weise Person wurde niemals 
die Dunja dem Jenseits (akhira) vorziehen." 

[8] Al-A'mash sagte: "Jener, dessen Kapital Gottesfurcht (taqwa) ist - 
Zungen werden nicht in der Lage sein, seinen Erfolg, welcher seine 
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Rechtschaffenheit ist, zu beschreiben; und jener, dessen Kapital das 
Diesseits (< dunya ) ist - Zungen werden nicht in der Lage sein, das 
AusmaB seines Verlustes der Rechtschaffenheit zu beschreiben." 

[9] Sufyan ath-Thawrl sagte: "Fur jede Handlung des Ungehorsams die 
aus Begierde begangen wurde, besteht die Hoffnung der Vergebung, Fur 
jede Handlung des Ungehorsams, die aus Arroganz begangen wurde, 
besteht nicht die Hoffnung der Vergebung, denn der Grund des 
Ungehorsam Satans war Arroganz, wahrend der Grund der Siinde Adams 
Begierde war." 

[10] Ein Asket sagte einmal: "Jener, der siindigt und dabei lacht, den 
wird Allah (swt) dazu bringen, weinend in das Feuer einzutreten. Und 
jener, der (den Richtlinien) gehorcht und dabei weint (aus Furcht vor 
Allah (swt)), den wird Allah (swt) dazu bringen, lachend in das Paradies 
einzugehen." 

[11] Ein weiser Mann sagte: "Verharmlose nicht die kleinen Siinden, 
denn wahrlich aus ihnen wachsen die groBen Siinden." 

[12] Der Prophet (saws) sagte: "Keine Siinden bleibt klein, wenn 
Beharrlichkeit sie begleitet (d.h. wenn sie immer wieder begangen wird), 
und keine Siinde bleibt groB, wenn die Bitte um Vergebung sie 
begleitet." 

[13] Es wurde gesagt: "Der Gnostiker (’arif) beschaftigt sich mit der 
Preisung (Allahs), wahrend der Asket (zahid) sich mit dem Gebet 
beschaftigt; denn des Gnostikers Sorge ist sein Herr, wahrend die Sorge 
des Asketen seine eigene Nafs ist." 

[14] Ein Asket sagte: "Wer auch immer die Vorstellung hat, einen 
naheren Freund als Allah zu haben, klein ist sein Wissen iiber Allah; und 
jener der die Vorstellung hat einen groBeren Feind als seine Nafs 
(niedere Seele, Geliiste) zu haben, klein ist sein Wissen iiber seine Nafs. 

\ \/ 

[15] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte beziiglich dem Qur'ani schen Vers, 
’Verderben ist erschienen auf dem Land und auf dem Meer': "Das Land 
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bezieht sich auf die Zunge und das Meer bezieht sich auf das Herz. 
Wenn die Zunge verdorben ist, weinen die Menschen dariiber, und wenn 
das Herz verdorben ist, weinen die Engel dariiber." 

[16] Es wurde gesagt: "Wahrlich, Begierde macht Konige zu Sklaven, 
und Geduld macht Sklaven zu Konigen ... Kennst du nicht die 
Geschichte von Yusuf und Zulaykha?" 

[17] Es wurde gesagt: "Frohe Botschaft demjenigen, dessen Verstand der 
Herr ist und dessen Geliist der Sklave ist. Und Kummer fur den, dessen 
Geliist der Herr und dessen Verstand der Sklave ist." 

[18] Es wurde auch gesagt: "Jener, der sich von den Siinden abkehrt, 
dessen Herz wird erweicht; und jener, der das verbotene verlasst und das 
erlaubte nimmt, dessen Verstand wird erleuchtet." 

[19] Allah offenbarte einem der Propheten: "Folgt mir in dem, was ich 
euch befohlen haben und missachtet nicht das was ich euch empfohlen 
habe." 

[20] Es wurde gesagt: "Die Perfektion des Verstandes liegt darin, das 
Wohlgefallen Allahs zu erreichen und Seinem Zorn aus dem Weg zu 
gehen." 

[21] Es wurde gesagt: "Es gibt keine Verbannung fur den Wissenden und 
es gibt kein Heim fur den Unwissenden." 

[22] Es wurde gesagt: "Jener, der durch seine Gehorsamkeit Allah nahe 
ist, wird ein Fremder unter den Menschen sein." 

[23] Es wurde gesagt: "Der Schritt zur Gehorsamkeit ist der Beweis des 
Wissens, genauso wie der Schritt des Korpers der Beweis seines Lebens 
ist." 

[24] Der Prophet (saws) sagte: "Die Wurzel aller Siinden ist die Liebe 
zur Dunya (Diesseits) und die Wurzel aller Drangsal ist das Zuriickhalten 
von Steuem und Zaka." 
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[25] Es wurde gesagt: "Jener, der seinen Mangel zugibt, der wird immer 
gelobt und den eigenen Mangel zuzugeben, ist ein Zeichen der 
Akzeptanz (durch Allah)." 

[26] Es wurde gesagt: "Undankbarkeit fur Segen ist Schande und die 
Begleitung eines Narren ist ein Ungluck." 

[27] Ein Poet sagte: 

Oh, der mit seiner Dunya beschaftigte! 

Den die Illusion eines langen Lebens tauschte 
War er nicht in einem Zustand der Unachtsamkeit 
Bis seine bestimmte Zeit nahe kam? 

Wahrlich, der Tod kommt plotzlich 

Und das Grab ist die Sammelkiste der Taten 

Sei geduldig mit der Dunya und ihrem Miihsal 

Es gibt keinen Tod auBer an einem bestimmten Zeitpunkt 
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» 2 « 

Rat in Dreien 


[1] Es wurde uberliefert, dass der Prophet (saws) sagte: "Jener, der am 
Morgen aufwacht und sich uber die Knappheit an Lebensunterhalt 
beschwert, ist so als beschwere er sich uber seinen Herm. Jener, der 
aufwacht und traurig liber die Angelegenheiten der Dunya ist, ist so als 
wachte er verargert uber Allah auf. Und jener, der sich vor einem reichen 
Menschen wegen dessen Reichtum demiitigt, hat zwei drittel seiner 
Religion verloren." 

[2] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte: "Es gibt drei Dinge, die nicht durch 
andere drei Dinge erreicht werden konnen: Besitz durch Hoffnung, 
Jugend durch Farbung (der Haare) und Gesundheit durch Medizin." 

[3] Umar ibn al-Khathab (ra) sagte: "Guter Umgang mit den Leuten ist 
die Halfte des Verstandes, gutes Fragen ist die Halfte des Wissens und 
gute Planung ist die Halfte des Unterhaltes." 

[4] 'Uthman ibn 'Affan (ra) sagte: "Jener, der die Dunya verlasst, den 
wird Allah der Erhabene lieben; und jener, der die Sunden verlasst, den 
werden die Engel lieben; und jener, der kein Verlangen nach dem Besitz 
der Muslime hat, den werden die Muslime lieben." 

[5] 'All ibn Abi Thalib (ra) sagte: "Sicherlich, von den Segnungen dieser 
Welt reicht der Islam als Segen aus; sicherlich, von alien Sorgen, reicht 
die Gehorsamkeit als Hauptsorge aus; und sicherlich, von den Griinden 
der Besinnung reicht der Tod als Grund aus." 

[6] 'Abdullah ibn Mas'ud (ra) sagte: "Wie viele werden getauscht mit 
den Segnungen, die auf sie regnen; wie viele werden getestet mit dem 
Lob, der sich an ihnen ansammelt; und wie viele werden irregeflihrt in 
ein Geflihl der Sicherheit, indem Allah ihre Sunden verdeckt." 
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[7] Prophet Dawud (as) sagte: ”Es wurde mir in den Psalmen offenbart, 
dass eine verniinftige Person sich selbst nur drei Dinge auferlegen soil - 
die Vorbereitung auf den jiingsten Tag, den Unterhalt fur sein 
(diesseitiges) Leben und die Freude nur im Erlaubten." 

> 

[8] Abu Hurayra ( ra ) iiberlieferte, dass der Prophet (saws) sagte: "Es gibt 
drei Erlosungen und drei Verdammungen, drei (hohe) Range und drei 
Vergebungen. Was die Erlosungen betrifft, so sind es folgende: Allah zu 
furchten, im Verborgenen sowie in der Offentlichkeit; maBiges Spenden 
in Armut sowie im Reichtum; Gerechtigkeit bei Zufriedenheit und bei 
Arger. Was die Verdammungen betrifft, so sind es folgende: gerissener 
Geiz; Folgen der eigenen Geluste; und Selbstsucht. Was die (hohen) 
Range betrifft, so sind diese: das Verbreiten des Salam (GruBes); (den 
Gasten sowie den Armen und Bediirftigen) Essen anzubieten; das Beten 
in der Nacht wahrend die Leute schlafen. Was die Vergebungen betrifft, 
so sind dies folgende: die Waschung (wuduj in kalten Nachten 
durchzufuhren; zu den Gemeinschaftsgebeten gehen; und das Warten (in 
der Masjid) auf das nachste Pflichtgebet, wahrend man das letzte 
Pflichtgebet gerade beendet hat." 

[9] Jibril (Gabriel) ( as ) sagte: "Oh Muhammad! Lebe solange du willst, 
denn du wirst sicherlich sterben; liebe wen immer du willst, denn du 
wirst diejenigen verlassen; und tue was immer du willst, denn du wirst 
gemaB dessen belohnt." 

[10] Der Prophet (saws) sagte: "Es gibt drei Personen, welchen Allah 
Schatten vom Schatten Seines Thrones spenden wird an einem Tag, an 
dem es keine Schatten geben wird auBer Seinen Schatten - jener, der die 
Waschung unter schwierigen Umstanden vollzieht; jener, der in der 
Dunkelheit zu Masjid geht; und jener, der den Hungrigen sattigt." 

[11] Es wurde zum Propheten Ibrahim (as) gesagt: "Warum hat Allah 
dich als einen Freund genommen?" Er sagte: "Wegen drei Dingen - Ich 
bevorzuge immer Allahs Befehl vor den Befehlen anderer; ich furchtete 
mich nie davor, was Allah mir bereits (an Versorgung) zugeteilt hat; und 
ich aB nie zu Abend oder zu Mittag auBer mit einem Gast." 
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[12] Ein weiser Mann sagte: "Drei Dinge vertreiben das Leid - 
Gedenken an Allah, das Treffen Seinen AwlTya' (diejenigen die Ihm nahe 
sind) und das Sprechen zu einem Asketen." 

[13] Al-Hasan al-Basrl sagte: "Jener, der kein Benehmen hat, hat kein 
Wissen; jener, der keine Geduld hat, hat keine Religion (din); und jener, 
der keine Gottesfurcht hat, hat keine Nahe zu Allah." 

[14] Es wurde iiberliefert, dass ein Mann von Bam israil aufbrach um 
Wissen zu suchen und ihr Prophet bekam dies mit. Er rief den Man zu 
sich und sagte zu ihm, "Oh junger Mann! Ich werde dir von drei Dingen 
berichten, in welchen Wissen ist, von all denen die vor uns kamen und 
noch kommen werden - furchte Allah im verborgenen und offentlichen, 
achte auf deine Zunge was die Leute angeht und spreche nicht von ihnen 
auBer in Gutem und versichere, dass das Essen, das du isst halal ist." 
Nachdem er dies horte, lieB er es bleiben aufzubrechen (um nach Wissen 
zu suchen). 

[15] Es wurde iiberliefert, dass ein Mann von Bam israil achtzig Kisten 
voll mit Schriften und Buchern des Wissens sammelte, aber nicht von 
seinem Wissen profitierte. Allah der Erhabene offenbarte ihrem 
Propheten, der Person (die die Schriften sammelte) zu sagen, "Selbst 
wenn du eine groBe Menge an Wissen gesammelt hast, wird es dir nicht 
nutzen, auBer wenn du drei Dinge tust - liebe nicht die Dunya , denn sie 
ist kein Heim fur die Glaubigen; sei nicht der Freund des Satans, denn er 
ist kein Gefahrte der Glaubigen; und verletze niemanden, denn dies ist 
nicht der Weg der Glaubigen." 

[16] Es wurde iiberliefert, dass Abu Sulayman al-Daranl in seinen 
Bittgebeten sagte: "Oh mein Herr, wenn Du nach meinen vielen Siinden 
fragst, werde ich sicherlich nach Deiner Vergebung fragen; und wenn Du 
nach meinem Geiz fragst, werde ich sicherlich nach Deiner 
GroBziigigkeit fragen; und wenn Du mich in die Holle eintreten lasst, 
werde ich sicherlich die Leute der Holle informieren, dass ich Dich 
liebe." 
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[17] Es wurde gesagt: "Der glucklichste aller Leute ist jener, der ein 
ehrliches Herz hat, einen geduldigen Korper und Zufriedenheit mit dem 
was er besitzt." 

[18] Ibrahim al-Nakha'I sagte: "Diejenigen, die vor euch zerstort wurden 

• • 

bevor ihr zerstort werdet, wegen drei Charaktereigenschaften - UbermaB 
• • _ • • 

an Gerede, UbermaB an Essen und UbermaB an Schlaf." 

[19] Yahya ibn Mu'adh ar-RazI sagte: "Frohe Botschaft demjenigen, der 
die Dunya verlasst bevor sie ihn verlasst, der sich fur sein Grab 
vorbereitet bevor er in dieses eintritt, und seinen Herm zufrieden stellt 
bevor er Ihm begegnet." 

[20] ’All ibn Abi Thalib ( ra ) sagte: "Jener, der nicht die Sunna Allahs, 
die Sunna Seines Gesandten und die Sunna Seiner (Allahs) 
Auserwahlten hat, hat nichts. Es wurde gefragt: "Was ist die Sunna 
Allahs?" Er antwortete: "Geheimnisse zu wahren." Es wurde gefragt: 
"Was ist die Sunna des Gesandten?" Er antwortete: "Sanftmiitig zu den 
Leuten zu sein." Es wurde gefragt: "Was ist die Sunna Seiner 
Auserwahlten?" Er antwortete, "Das Leid der Leute zu ertragen." 

[21] ’All (ra) sagte auch: "Die Leute vor uns pflegten sich gegenseitig 
drei Dinge anzuraten - jener, der fur sein Jenseits arbeitet, fur dessen 
Angelegenheiten des Din und der Dunya wird Allah sorgen; und jener, 
der sein Inneres verschonert, Allah wird sein AuBeres (Erscheinungsbild) 
verschonern; und jener, der das was zwischen ihm und Allah ist, 
verbessert, dem wird Allah das was zwischen ihm und den Leuten ist, 
verbessem." 

[22] ’All (ra) sagte auch: "Sei in der Achtung Allahs der beste unter den 
Leuten, in der Achtung deiner Nafs der schlechteste unter den Leuten 
und in der Achtung der Leute gerade einer der Mitte der Leute." 

[23] Es wurde gesagt, dass Allah dem Propheten 'Uzayr (as) offenbarte: 
"Oh ’Uzayr! Wenn du eine kleine Siinde begehst, achte nicht auf ihre 
Kleinheit, achte vielmehr darauf, gegen wen du gesiindigt hast. Wenn dir 
ein kleiner Segen gewahrt wurde, achte nicht auf seine Kleinheit, achte 
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vielmehr auf Den, Der sie dir gewahrt hat. Und wenn dich ein Ungluck 
trifft, dann beschwere dich nicht zu meiner Schopfung liber Mich, 
genauso wie Ich Mich nicht zu Meinen Engeln liber dich beschwere, 
wenn deine schlechten Taten zu mir erhoben wurden." 

[24] Hatim al-Asamm sagte: "Es gibt keinen Morgen, der vergeht ohne 
dass Satan mich fragt, "Was wirst du essen? Was wirst du tragen? Wo 
wirst du wohnen? Ich sage zu ihm, "Ich esse den Tod, ich trage das 
Leichentuch und ich lebe im Grab." 

[25] Der Prophet (saws) sagte: "Jener, der aus der Erniedrigung der 
Ungehorsamkeit (gegeniiber Allah) in die Ehre der Gehorsamkeit 
kommt, den wird Allah der Erhabene bereichem ohne Besitz, ihn starken 
ohne Krieger und ihn ehren ohne einen Clan." 

[26] Es wurde iiberliefert, dass er (saws) hinausging zu seinen Gefahrten 
und sagte: "In welchen Zustand befandet ihr euch diesen Morgen?" Sie 
erwiderten: "Als Glaubige in Allah." Er fragte: "Was ist das Zeichen 
eures Glaubens?" Sie antworteten, "Wir sind geduldig in Zeiten der Not, 
dankbar in Zeiten der Gelassenheit und zufrieden mit dem was immer 
vorherbestimmt wurde." Der Prophet (saws) sagte: "Bei dem Herm der 
Ka'aba , ihr seid wahrlich Glaubige!" 

[27] Allah offenbarte einem der Propheten: "Wer auch immer Mir 
begegnet (am Tage des Gerichts) wahrend er Mich liebt, den werde Ich 
in Mein Paradies eingehen lassen. Wer auch immer Mir begegnet 
wahrend er Mich furchtet, dem erspare Ich Meine Holle. Und wer auch 
immer Mir begegnet und beschamt ist wegen seiner Siinden, fur ihn 
werde Ich die Engel, die die Taten aufschreiben, seine Siinden vergessen 
lassen." 

[28] 'Abdullah ibn Mas'ud (ra) sagte: "Erfulle das, was Allah dir 
auferlegt hat und du wirst der beste der Diener sein; halte dich fern vor 
dem, was Allah verboten hat und du wirst der beste der Asketen sein; 
und sein zufrieden mit dem, was Allah dir zugewiesen hat, und du wirst 
der reichste unter den Leuten sein." 
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[29] Salih al-Marqandly ging einmal an ein paar Hausem vorbei und 
sagte: "Wo sind eure ersten Bewohner? - Und wo sind eure alten 
Bewohner?" So horte er eine Stimme sagen: "Ihre Gewahrung kam zu 
einem Ende, unterhalb der Erde sind ihre Korper, zerfallen. Und ihre 
Taten verbleiben wie Ketten um ihre Nacken." 

[30] 'All ( ra ) sagte: "Gib wem auch immer du willst, und du wirst sein 
Herr; frag wen immer du willst und du wirst sein Gefangener; und suche 
keine Hilfe von wem auch immer du willst und du wirst ihm 
gleichgestellt sein." 

[31] Yahya ibn Mu'adh sagte: "Verlassen von ahem dieser Dunya , ist 
Nehmen von ahem dieser Dunya ; jener, der alles davon verlasst, hat es 
alles genommen und jener, der alles davon nimmt, hat alles davon 
gelassen; also es zu nehmen heiBt es zu lassen; und es zu lassen heiBt es 
zu nehmen." 

[32] Es wurde zu Ibrahim al-Adham gesagt: "Wie hast du die Askese 
( zuhd) erreicht?". "Mit drei Dingen", sagte er, "Ich sah, dass das Grab 
einsam ist und dass ich keinen Gefahrten darin haben werde; ich sah, 
dass der Weg lang ist, wobei ich keine Versorgungen hatte; und ich sah, 
dass der Allmachtige der Richter sein wird, wobei ich kein giiltiges 
Argument (fur meine Verteidigung) hatte." 

[33] Shibll sagte: "Wenn du Freude in der Begleitung Allahs empfmdest, 
dann verzichte auf die Begleitung deiner Nafs." Und er sagte: "Hattest du 
die SuBe der Nahe zu Allah verspiirt, dann wurdest du die Bitterkeit der 
Entfremdung (zu Ihm) kennen." 

[34] Sufyan ath-Thawrl wurde nach der SuBe der Nahe zu Allah dem 
Erhabenen gefragt. Er antwortete, "Es ist das, wenn du nicht die SuBe in 
einem schonen Gesicht, einer schonen Stimme oder eloquenten Zunge 
findest." 

[35] Ibn 'Abbas (ra) sagte: Askese (zuhd) besteht aus drei Buchstaben 
(im arabischen), z-h-d. Z steht fur zadun III ma'ad (Vorkehrung fur das 
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Jenseits). H steht fur hudan lil-din (Leitung fur die Religion). Und D 
steht fur dawam 'ala at-ta'a (Standhaftigkeit in der Gehorsamkeit)." 

[36] Ibn 'Abbas ( ra ) sagte auch: "Askese ( zuhd ) besteht aus drei 
Buchstaben, z-h-d. Z steht fur das Verlassen der Zina' (Unzucht), H steht 
fur das Verlassen der Haw a (Geluste) und D steht fur das Verlassen der 
Dunya (dieser Welt)." 

[37] Ein Mann kam einmal zu Hamid al-Laffaf und sagte zu ihm: 
"Belehre mich." Er sagte: "Habe fur deine Religion (din) eine 
Abdeckung, genau wie die Kopie des Qur'an ( mushraf) eine Abdeckung 
(Einband) hat." Der Mann fragte: "Und was ist die Abdeckung des Dinl " 
Er antwortete: "Verlassen des Geredes auBer dem welches notig ist; 
verlassen dieser Dunya auBer dem welches notig ist; und sich 
zuruckhalten vom Mischen unter den Leuten auBer wenn es notig ist. 
Wisse auch, dass das Wesentliche der Askese die Zuruckhaltung vom 
Verbotenen ist, sei es klein oder groB; Erfullung aller Pflichten, seien sie 
leicht oder schwer; und das Verlassen der Dinge dieser Welt fur ihre 
Leute, seien sie klein oder groB." 

[38] Luqman al-Hakim (as) sagte zu seinem Sohn: "Oh mein Sohn! Der 
Mensch besteht aus drei Dritteln - ein Drittel fur Allah, ein Drittel fur 
ihn selbst und ein Drittel fur die Wiirmer. Das Drittel fur Allah ist seine 
Seele, das Drittel fur ihn selbst sind seine Taten und das Drittel fur die 
Wiirmer ist sein Korper." 

[39] 'All (ra) sagte: "Drei Dinge erhohen die Merkfahigkeit und 
beseitigen die Tragheit - Siwak , Fasten und Lesen des Qur'an." 

[40] Ka'b al-Ahbar (ra) sagte: "Festungen fur die Glaubigen sind drei - 
die Masjid ist eine Festung, das Gedenken an Allah ist eine Festung und 
das Lesen des Qur'an ist eine Festung." 

[41] Ein weiser Mann sagte: "Drei Dinge sind von den Kostbarkeiten 
Allahs des Erhabenen, die Er niemandem gibt auBer jenen, die Er liebt - 
Armut, Krankheit und Geduld." 
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[42] Ibn 'Abbas ( ra ) wurde einmal gefragt: "Welcher ist der beste Tag? 
Welcher ist der beste Monat? Welche ist die beste Handlung?" Er 
antwortete, "Der beste Tag ist Freitag, der beste Monat ist Ramadan und 
die beste Handlung ist die Ausfuhrung der fiinf taglichen Gebete in ihren 
vorgegebenen Zeiten." Nach drei Tagen bekam 'All (ra) die Fragen und 
die darauf folgenden Antworten (Ibn 'Abbas') zu horen. 'All sagte: 
"Wenn die Gelehrten, die Asketen und die Rechtsgelehrten von Ost und 
West gefragt wiirden, sie hatten nicht so gut geantwortet wie Ibn 'Abbas, 
entgegen dem, dass ich sage "Die beste der Taten ist die, die Allah von 
dir annimmt, der beste Monat ist der, in dem du aufrichtige Reue 
gegeniiber Allah zeigst und der beste Tag ist der, an jenem du diese Welt 
zu Allah dem Erhabenen (um Ihn zu treffen) verlasst wobei du einer der 
Glaubigen bist." 

[43] Ein Poet sagte: 

Siehst du nicht, wie zwei immer Wiederkehrende (Nacht und 
Tag) 

Uns alt werden lassen, wahrend wir scherzen im Geheimen und 
im Offenen? 

Vertraue nicht auf diese Welt und ihre Freuden 

Denn ihre Heimstatten sind keine wahren Heimstatten 

Und arbeite fur dein Wohl vor deinem Tod 

Und sei nicht getauscht von der Menge an Freunden und Briidem 

[44] Es wurde gesagt: "Wenn Allah Gutes fur Seinen Diener will, gibt Er 
ihm das Verstandnis des Din (der Religion), verringert seine Zuneigung 
zur Dunya und gewahrt ihm das Bewusstsein iiber seine Fehler." 

[45] Der Gesandte Allahs (saws) sagte: "Mein Wesen ist, drei Dinge von 
eurer Welt zu lieben - den Parfum, die Frau, und das Gebet." Die 
Gefahrten saBen mit ihm und Abu Bakr (ra) sagte: "Du hast die 
Wahrheit gesprochen, oh Gesandter Allahs! Mein Wesen ist, drei Dinge 
dieser Welt zu lieben - das Gesicht des Gesandten Allahs zu schauen, 
mein Vermogen fur den Gesandten Allahs herzugeben und meine 
Tochter dem Gesandten Allahs zur Heirat zu geben." 'Umar (ra) sagte: 
"Du hast wahr gesprochen, oh Abu Bakr! Mein Wesen ist es, drei Dinge 
dieser Welt zu lieben - das Gute gebieten, das Schlechte verbieten und 
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verschlissene Kleidung." 'Uthman ( ra ) sagte: "Du hast wahr gesprochen, 
oh ’Umar! Und mein Wesen ist es, drei Dinge dieser Welt zu lieben - 
dem hungemden zu Essen zu geben, den entbloBten zu kleiden und den 
Qur'an zu lesen." ’All {ra) sagte: "Du hast wahr gesprochen, oh 
'Uthman! Mein Wesen ist es, drei Dinge dieser Welt zu lieben - den Gast 
zu bewirten, im Sommer zu fasten und mit dem Schwert zu kampfen." 
Als sie sich unterhielten, kam Jibrll (Gabriel) (as) und sagte: "Allah der 
Erhabene entsandte mich, als Er eure Unterhaltung horte und ordnet euch 
an, mich zu fragen was ich lieben wurde wenn ich von den Leuten dieser 
Welt ware. Der Gesandte Allahs fragte, "Wenn du von den Leuten dieser 
Welt warest, was liebtest du?" Jibrll antwortete, "Die vom rechten Weg 
abgekommenen zum Rechten zu leiten, Die Gemeinschaft der 
zufriedenen Fremden zu pflegen und den von der Plage heimgesuchten 
Familien zu helfen." Er fuhr fort, "Der Herr der Ehre liebt drei Dinge 
Seiner Diener - sich auBerst zu bemiihen, Weinen bei Trauer und 
geduldig zu seine in Zeiten der Armut." 

[46] Ein Asket sagte: "Jener, der nur seine eigene Meinung als korrekt 
ansieht wird irregefuhrt werden; jener, der denkt er sei reich durch seinen 
Besitz, wird verarmen; und jener, der Ruhm durch ein Geschopf begehrt, 
wird erniedrigt werden." 

[47] Ein Asket sagte auch: "Die Friichte der Kenntnis iiber Allah 
( ma'rifa ) sind drei - sich vor Allah dem Erhabenen zu schamen, Ihn zu 
lieben und liber Seine Begleitung erfreut zu sein." 

[48] Der Prophet (saws) sagte: "Liebe ist die Grundlage der Ma'rifa , 

• • 

Keuschheit ist das Zeichen der Uberzeugung und die Spitze der 
• • 

Uberzeugung ist Gottesfurcht und Zufriedenheit mit dem, was Allah der 
Erhabene vorherbestimmt hat." 

[49] Sufyan ibn ’Uyayna sagte: "Wer auch immer Allah liebt, den lasst 
Allah von jenen geliebt werden, die Er (Allah) liebt; und jener, der jene 
liebt, die Allah der Erhabene liebt, den wird Allah das lieben lassen, was 
Ihn dazu brachte jene zu lieben; und jener, der das liebt, das Allah den 
Erhabenen dazu brachte jene zu lieben, der wird wunschen, dass 
niemand ihn kannte." 
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[50] Der Prophet (saws) sagte: "Wahrhaftigkeit der Liebe besteht in drei 
Dingen - Der Aussage der geliebten den Aussagen der anderen den 
Vorzug zu geben, die Gesellschaft der geliebten, der Gesellschaft der 
anderen den Vorzug zu geben und dem Gefallen der geliebten den 
Gefallen der anderen den Vorzug zu geben." 

[51] Wahb ibn Munabbih al-Yamanl sagte: "Es steht geschrieben in der 
Thora, dass jener, der gierig ist in Wahrheit arm ist, selbst wenn er die 
ganze Welt besitzt; jener, der (Allah) dient, dem wird gedient, selbst 
wenn er ein Sklave ist; und jener, der zufrieden ist, der ist reich, selbst 
wenn er hungrig ist." 

[52] Ein weiser Mann sagte: "Jener, der Allah (swt) kennt, wird keine 
Zufriedenheit in der Gesellschaft der Geschopfe finden; jener, der die 
Welt kennt, wird um nichts darin bitten; und jener, der die Gerechtigkeit 
Allahs des Erhabenen kennt, wird es nicht notig finden, Ihm seine 
Klagen vorzubringen um Wiedergutmachung zu bekommen." 

[53] Dhu an-Nun al-Misrl sagte: "Jemand, der wirklich etwas furchtet, 
flieht davon; jemand, der wirklich etwas wunscht, strebt danach; und 
jemand, der die (SiiBe der) Begleitung Allahs findet, entfremdet sich 
seiner Nafs" 

[54] Dhu an-Nun al-Misrl sagte auch: "Jener, der Allah den Erhabenen 
kennt, ist ein Gefangener. Sein Herz sieht und seine Taten fur Allah sind 
viele." 

[55] Er sagte auch: "Jener, der Allah dem Erhabenen gegenuber loyal ist, 
dessen Herz ist wachsam und seine Taten fur Allah sind rein." 

[56] Ibn Sulayman al-Daranl sagte: "Die Wurzel jedes Guten in dieser 
Welt und im Jenseits ist die Furcht vor Allah; der Schlussel zur dieser 
Dunya ist Sattheit; und der Schlussel zum Jenseits ist Hunger." 

[57] Es wurde gesagt: "Anbetung ist ein Handwer,. Sein Marktplatz ist 
Isolation, Sein Kapital ist Gottesfurcht und sein Gewinn ist das Paradies. 
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[58] Malik ibn Dinar sagte: "Heile drei Dinge mit dreien - Stolz mit 
Bescheidenheit, Gier mit Zufriedenheit und Neid mit aufrichtigem 
Ratschlag." 
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» 3 « 

Rat in Vieren 


[1] Der Gesandte Allahs (saws) sagte zu Abu Dharr al-Ghifarl: "Oh Abu 
Dharr! Repariere das Schiff, denn das Meer ist tief; nimm alles an 
Versorgung, denn die Reise ist lang; mache die Last leicht, denn die 
Hindernisse sind schwierig; und mache deine Taten aufrichtig, denn der 
Urteilende ist Allsehend." 

[2] Ein Poet sagte: 

Es ist eine Pflicht aller Menschen zu bereuen 
Aber Verlassen der Siinden ist eine noch groBere Pflicht 
Geduld inmitten der Miihsal ist schwer zu ertragen 
Aber die Gelegenheit der Belohnung zu verlieren ist noch 
schwerer zu ertragen 

Zeit verwirrt wahrhaftig in der Art wie sie vergeht 
Dennoch ist die Achtlosigkeit der Menschen viel verwirrender 
Alles was aussteht einzutreffen ist wahrlich nahe 
Dennoch ist der Tod naher als alles andere 

[3] Ein Asket sagte: "Vier Dinge sind gut aber vier andere sind noch 
besser - Keuschheit ist gut beim Mann, doch bei der Frau ist sie noch 
besser; Gerechtigkeit ist gut unter den gewohnlichen Leuten, aber unter 
den Herrschem ist sie noch besser; Reue durch einen alten Mann ist gut, 
aber durch einen jungen Mann ist sie noch besser; und Zufriedenheit des 
Reichen ist gut, aber die des Armen ist noch besser." 

[4] Ein weiser Mann, sagte: "Vier Dinge sind schlecht, aber vier andere 
Dinge sind viel schlechter - Siindigung des jungen Mannes ist schlecht, 
aber die eines alten Mann ist es noch schlechter; Beschaftigung einer 
unwissenden Person mit der Dunya ist schlecht, aber die eines Gelehrten 
ist noch schlechter; Faulheit eines Unwissenden bei der Erfullung 
religioser Pflichten ist schlecht, aber die der Gelehrten und der Schuler 
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des Wissens ist noch schlechter; und der Stolz des Reichen ist schlecht, 
aber der des Armen ist noch schlechter." 

[5] Abu Bakr as-Siddlq ( ra ) sagte: "Vier Dinge werden vervollstandigt 
durch andere vier - das Gebet durch die zwei Niederwerfungen der 
Vergesslichkeit (sajdaty al-sahw ), Fasten (im Ramadan) durch Almosen 
am Ende des Ramadan (sadaqat ul-fitr ), Hajj durch die 
Opferschlachtung und der Glaube ( iman ) durch den Jihad." 

[6] 'Abdullah ibn al-Mubarak sagte: "Jener, der zwolf Raka'a jeden Tag 
betet, erflillt die Rechte des Gebetes; jener, der drei Tage jeden Monat 
fastet, erfullt die Rechte des Fastens; jener, der einhundert Verse jeden 
Tag rezitiert, erfullt die Rechte des Qur'an\ und jener, der ein Dirham 
Almosen jeden Freitag abgibt, erfullt die Rechte der Almosen." 

[7] 'Umar ( ra ) sagte: "Es gibt vier Arten des Ozeans - die Begierde ist 
der Ozean der Sunden; die Nafs ist der Ozean der Geluste; der Tod ist 
der Ozean des Lebens; und das Grab ist der Ozean des Bedauems." 

[8] 'Uthman ( ra ) sagte: "Ich fand die SiiBe der Anbetung in vier Dingen - 
die erste in der Erfullung der Vorschriften Allahs, die zweite in der 
Enthaltung von den Verboten Allahs, die dritte im Gebieten des Guten 
mit der Absicht Allahs Lohn zu erreichen und die vierte im Verbieten 
des Schlechten in Furcht vor Allahs Zorn." 

• • 

[9] 'Uthman (ra) sagte auch: "Es gibt vier Dinge, deren AuBerliches eine 
Tugend ist, aber ihr Inneres ist eine Pflicht- unter den Rechtschaffenen 
zu sein, ist eine Tugend und sie nachzuahmen ist eine Pflicht; Rezitieren 
des Qur'an ist eine Tugend und das Verhalten nach dessen Anordnung 
ist eine Pflicht; Besuchen der Graber ist eine Tugend und die 
Vorbereitung auf die Zeit, wenn man in sie eintritt, ist eine Pflicht; das 
Besuchen einer kranken Person ist eine Tugend und ihn um einen Rat zu 
fragen, ist eine Pflicht." 

[10] 'All (ra) sagte: "Jener, der sich nach dem Paradies sehnt, wird zu 

den guten Taten eilen; jener, der die Holle furchtet, wird seiner 

• • 

Untugend ein Ende setzen; jener, der eine feste Uberzeugung (von der 
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bevorstehende Ankunft) des Tod hat, wird all seine Begierden verlieren; 
und jener, der die Dunya wirklich kennt, wird Katastrophen einfacher 
ertragen konnen." 

[11] Es wurde gesagt, dass Allah (swt) einem seiner Propheten der Bam 
Israil offenbarte: "Ruhig zu bleiben anstatt Schlechtes zu sprechen, ist 
Fasten fur Mich; Bewahrung deiner GliedmaBen vor dem Verbotenen ist 
Beten fur Mich; Verlust aller Hoffnung an die Geschopfe (dass diese 
einem Gutes oder Schlechtes bescheren konnen) ist Almosen fur mich; 
und Riickhalt vor dem Verletzen der Muslims ist Jihad fur mich." 

[12] ’Abdullah ibn Mas'ud ( ra ) sagte: "Vier Dinge sind von der 
Dunkelheit des Herzens - ein voller Magen ohne Sorge (ob es halal oder 
haram ist); sich zur Gemeinschaft von Unterdriickern zu gesellen; 
Vergessen vergangener Siinden; und sich der Illusion hingeben, dass die 
Lebenszeit sicherlich lange sein wird. Es gibt weitere vier Dinge die von 
der Erleuchtung des Herzens sind - ein leerer Magen, wegen der 
Vorsicht; Begleitung der Rechtschaffenen; Erinnerung vergangener 
Siinden; und nicht erwarten, dass man lange leben wird." 

[13] Hatim al-Asamm sagte: "Jener, der vier Dinge behauptet ohne vier 
andere auszufuhren, hat gelogen - jener, der behauptet Allah zu lieben, 
sich dennoch nicht von den Dinge femhalt die Er verboten hat, hat 
gelogen; jener, der behauptet den Propheten (saws) zu lieben, dennoch 
den Armen und Bediirftigen hasst, hat gelogen; jener der behauptet das 
Paradies zu lieben, dennoch kein Almosen gibt, hat gelogen; und jener 
der behauptet, die Holle zu furchten, dennoch die Siindigung nicht 
aufgibt, hat gelogen." 

[14] Der Prophet (saws) sagte: "Wichtige Zeichen des Ungliicks sind 
vier - Vergessen vergangener Siinden, wobei sie bei Allah dem 
Erhabenen aufgezeichnet sind; Erinnerung der vergangenen guten Taten, 
wobei man nicht weiB ob sie angenommen oder abgelehnt wurden; 
Schauen auf jene mit hoherem Status in der Dunya ; und Schauen auf 
andere mit niederem Status in der Religion (des Islam). Allah wird 
sagen: "Ich wollte ihn (lieben) aber er wollte mich nicht und daraufhin 
verlieB Ich ihn." Wichtige Zeichen der Gliickseeligkeit sind vier - 
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Erinnerung an vergangene Siinden; Vergessen der vergangenen guten 
Taten; Schauen auf jene mit hoherem Status in der Religion (des Islam); 
und Schauen auf jene mit einem niederen Status in der Dunya." 

[15] Ein Asket sagte: "Die Rechte des Glaubens ( iman) sind vier - 
Gottesfurcht, Scham, Dankbarkeit und Geduld." 

[16] Der Prophet (saws) sagte: "Mutter sind vier: die Mutter der Heilung, 
die Mutter des Anstands, die Mutter der Anbetung und die Mutter der 
Hoffnung. Die Mutter der Heilung isst wenig, die Mutter des Anstands 
spricht wenig, die Mutter der Anbetung siindigt wenig und die Mutter 
der Hoffnung ist geduldig." 

[17] Der Prophet (saws) sagte auch, "Im Korper vom Sohn Adams gibt 
es vier Juwelen, die durch vier Dinge beseitigt werden - was die Juwelen 
betrifft, so sind diese: Verstand, Religion, Scham und gute Taten. Zorn 
beseitigt den Verstand, Neid beseitigt die Religion, Begierde beseitigt 
die Scham und Verleumdung beseitigt die guten Taten." 

[18] Er (saws) sagte auch: "Es gibt vier Dinge im Paradies, die besser 
sind als das Paradies selbst - ewiges Verbleiben im Paradies ist besser 
als das Paradies; von den Engeln bedient zu werden ist besser als das 
Paradies; die Gesellschaft mit den Propheten im Paradies ist besser als 
das Paradies; und Allahs Gunst im Paradies zu erlangen ist besser als das 
Paradies selbst. Es gibt vier Dinge in der Holle, die schlimmer sind als 
die Holle selbst - ewiges Verbleiben in der Holle ist schlimmer als die 
Holle selbst; der Tadel der Engel an die Unglaubigen in der Holle ist 
schlimmer als die Holle; die Gesellschaft mit dem Satan in der Holle ist 
schlimmer als die Holle; Und Allahs Zorn in der Holle ist schlimmer als 
die Holle selbst." 

[19] Wenn einer der Asketen gefragt wurde: "Wie geht es dir?" 
Antwortete er: "Ich bin meines Herrn in Achtung, meiner Nafs im 
Gegensatz, den Geschopfen im Ratschlag (zu geben und 
entgegenzunehmen) und der Dunya (nur) im Notwendigen." 
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[20] Ein Asket nahm vier Lehrsatze aus den vier offenbarten Buchem - 
aus der Thora, "Jener, der zufrieden ist mit dem was Allah ihm gegeben 
hat, wird Ruhe finden in dieser Welt und in der nachsten"; aus dem 
Evangelium, "Jener, der seine Untugend vemichtet, wird geehrt sein in 
dieser Welt und in der nachsten"; aus den Psalmen, "Jener, der sich von 
den Leuten weit isoliert, wird Erlosung finden in dieser Welt und in der 
nachsten"; und aus dem Qur'an , "Jener, der seine Zunge schutzt, wird 
sicher sein in dieser Welt und in der nachsten". 

[21] ’Umar ( ra ) sagte: "Ich schwore bei Allah! Ich wurde nie durch 
Miihsal gepruft, auBer dass Allah vier Segnungen auf mich niederlieB - 
die erste ist, dass ich nicht durch eine Siinde gepruft wurde; die zweite 
ist, dass die Miihsal nicht groBer war als sie es war; die dritte, mir wurde 
nicht entzogen damit zufrieden zu sein; die vierte, ich hoffe daflir 
belohnt zu werden." 

[22] ’Abdullah ibn al-Mubarak sagte: "Ein weiser Mann sammelte 
zahlreiche Aussagen und von diesen wahlte er vierzigtausend; von 
diesen vierzigtausend wahlte er viertausend, von den viertausend wahlte 
er vierhundert, von den vierhundert wahlte er vierzig und von den vierzig 
wahlte er vier - die erste, "Vertraue keiner Frau in keiner Situation"; die 
zweite, "Lasse dich nicht durch Vermogen tauschen"; die dritte, "Biirde 
deinem Magen nicht auf, was er nicht ertragen kann"; und die vierte, 
"Sammle nicht vom Wissen, das dir keinen Nutzen bringt." 

[23] ’All (ra) sagte: "Dm und Dunya werden weiterhin bestehen, solange 
vier Dinge bestehen - solange die Reichen nicht geizig damit sind, mit 
welchem sie gesegnet wurden; solange die Gelehrten praktizieren, was 
sie gelernt haben; solange die Unwissenden nicht arrogant damit sind, 
wovon sie nichts wissen; solange die Armen nicht das Jenseits fur die 
Dunya verkaufen." 

[24] Der Prophet {saws) sagte: "Am Tage des Gerichts wird Allah vier 
Personen als Beweis gegen vier Arten von anderen Personen anftihren - 
(Prophet) Sulayman gegen die Reichen, (Prophet) Yusuf gegen die 
Diener, (Prophet) Ayyub gegen die Kranken und (Prophet) ’Isa (Jesus) 
gegen die Armen." 


26 





Vorbereitung auf den Tag des Gerichts 
_von Imam Ibn Hajar al-'AsqalanT 


[25] Sa'd ibn Bilal sagte: "Trotz dem Begehen einer Siinde, erweist Allah 
Seinem sundigen Diener vier Segnungen - Er trennt ihn nicht von 
Seinem Unterhalt, Er bringt seine Gesundheit nicht ins Verderben, Er 
macht seine Siinde nicht fur alle sichtbar und Er beeilt sich nicht mit 
seiner Bestrafung." 

[26] Hatim al-Asamm sagte: "Jener, der vier Dinge bis zu vier anderen 
Dingen hinauszogert, wird das Paradies finden - Schlaf bis zum Grab, 
Stolz bis zur Abrechnung (der guten und schlechten Taten), Ruhe bis zur 
Uberquerung von der Briicke des Gerichtstages (as-sirat) und Begierden 
bis zum Eintritt des Paradieses." 

[27] Hamid al-Laffaf sagte: "Wir suchten nach vier Dingen in vier 
anderen Dingen und scheiterten sie darin zu finden aber fanden sie dann 
in anderen vier Dingen - wir suchten Reichtum im Geld aber fanden es 
in der Zufriedenheit; wir suchten Frieden im Wohlstand aber fanden ihn 
in der Armut; wir suchten die Freude im UbermaB aber fanden sie in 
guter Gesundheit und wir suchten den Unterhalt auf der Erde und fanden 
ihn aber im Himmel." 

[28] 'All ( ra ) sagte: "Vier Dinge, sind gering aber es gibt trotzdem viel 
davon- Schmerz, Armut, Feuer, Feindseligkeit." 

[29] Hatim al-Asamm sagte: "Vier Dinge sind nicht gewurdigt auBer bei 
vier Arten von Menschen - Jugend ist nicht gewurdigt bei Alten; Freiheit 
aus Sorge ist nicht gewurdigt bei jenen, die von einem Ungluck 
heimgesucht wurden; Gesundheit ist nicht gewurdigt bei jenen mit 
schwacher Gesundheit; und Leben ist nicht gewurdigt bei den Toten." 

[30] Der Poet Abu Nuwwas sagte: 

Meine Siinden, wenn ich an sie denke, sind viele 
Aber die Gnade meines Herm ist unermesslich 
Ich hoffe nicht auf Heil in irgendwelchen Taten die ich 
vollbrachte 

Vielmehr in Allahs Barmherzigkeit ist meine Hoffnung 
Er ist Allah mein Herr der mein Schopfer ist 
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Und ich bin (vor Ihm) ein Diener, der gehorcht und sich fligt 
Wenn Vergebung fur mich bestimmt ist, dann ist dies Gnade 
Und wenn es anders als dies ist, was soil ich dann bloB tun? 

[31] Der Prophet (saws) sagte: "Am Tag des jiingsten Gerichts werden 
die Wagen aufgestellt und die Leute des Gebetes werden hervorgebracht 
und sie werden gemaB der Waagen entlohnt; dann werden die Leute des 
Fastens hervorgebracht und sie werden gemaB der Wagen entlohnt; dann 
werden die Leute des Hajj hervorgebracht und gemaB der Waagen 
entlohnt; dann werden die Leute, die von Miihsal und Ungluck (in der 
Dunya) heimgesucht wurden, hervorgebracht und die Waagen werden 
fur sie nicht eingesetzt noch werden ihre Taten hervorgebracht und sie 
werden entlohnt ohne eine Abrechnung, so sehr, dass die Leute die frei 
von Sorgen und Ungluck waren, sich wiinschen werden an ihrer Stelle zu 
sein. Solch ist die Grenzenlosigkeit der Belohnung Allahs des 
Erhabenen." 

[32] Ein weiser Mann sagte: "Der Sohn Adams wird vier Anfallen 
entgegensehen - der Engel des Todes wird seine Seele anfallen, seine 
Erben werden sein Vermogen anfallen, die Wiirmer werden seinen 
Korper anfallen und seine Gegner (die Leute, die er verleumdet hat oder 
denen er unrecht getan hat) werden seine Ehre, d.h. seine guten Taten, 
am Tag des Gerichts anfallen." 

[33] Ein Asket sagte: "Jener, der sich mit der Begierde beschaftigt muss 
Frauen haben; jener, der sich mit dem Ansammeln von Vermogen 
beschaftigt muss sich dem Verbotenen hingeben; jener, der sich mit der 
Erbringung von Gewinn fur die Muslime beschaftigt, muss 
Zuriickgezogenheit haben; und jener, der sich mit der Anbetung 
beschaftigt, muss Wissen haben." 

[34] 'AIT (ra) sagte: "Die schwierigsten Taten sind vier - Vergebung im 
Zustand des Zorns, Zufriedenheit in Zeiten der Miihsal, Scham in der 
Abgeschiedenheit und Sprechen der Wahrheit vor jemandem den man 
furchtet oder von dem man auf eine Wohltat hofft." 
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[35] In den Psalmen ist angegeben: "Allah offenbarte zum (Propheten) 
Dawud, dass eine weise und intelligente Person vier Zeitabschnitte 
niemals vernachlassigt - eine Zeit der zuruckgezogenen Anrufung seines 
Herm, eine Zeit der eigenen Abrechnung, eine Zeit des Besuches jener 
seiner Briider, die ihm seinen Mangel aufzeigen und eine Zeit der 
eigenen Hingabe zum Erlaubten." 

[36] Ein Asket sagte: "Die ganze Anbetung besteht in vier Dingen - 
Versprechungen wurdigen, die Grenzen (des gottlichen Gesetzes) 
einhalten, bei Verlust geduldig sein und mit dem was man auch immer 
an Besitz hat zufrieden zu sein." 
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Rat in Funfen 


[1] Es wurde iiberliefert, dass der Prophet (saws) sagte: "Jener, der flinf 
verspottet, wird funf verlieren - jener, der Gelehrte verspottet wird seine 
Religion (dm) verlieren; jener, der Herrscher verspottet wird dieses 
Leben (dunya) verlieren; jener, der seine Nachbarn verspottet wird ihre 
Giite verlieren; und jener, der seine Familie verspottet wird die Freude 
am Leben verlieren." 

[2] Der Prophet (saws) sagte: "Es wird eine Zeit fur meine Gemeinschaft 
(iimma) kommen, in der sie flinf Dinge lieben werden und funf Dinge 
vergessen werden - sie werden dieses Leben lieben (dunya) und das 
kommende Leben vergessen; sie werden den Besitz lieben und das Grab 
vergessen; sie werden den Wohlstand lieben und das Gericht (den Tag 
des Gerichts) vergessen; sie werden ihre Kinder lieben und die Wahrheit 
vergessen; und sie werden sich selbst lieben und Allah vergessen. Sie 
haben nichts zu tun mit mir und ich habe nichts zu tun mit ihnen." 

[3] Der Prophet (saws) sagte: "Allah gewahrt einem nicht funf Dinge, 
solange Er nicht weitere funf Dinge fur ihn vorbereitet hat - Er gewahrt 
ihm nicht Anerkennung, auBer dass Er ihm Vermehrung (an der 
Versorgung und Unterhalt) vorbereitet hat; Er gewahrt ihm kein 
Bittgebet ( du'a '), auBer dass Er ihm dessen Lohn vorbereitet hat; Er 
gewahrt ihm keine Bitte um Vergebung ( istighfar ), auBer dass Er ihm 
Vergebung vorbereitet hat; Er gewahrt ihm keine Bitte um Reue, auBer 
dass Er ihm Aufnahme vorbereitet hat; und Er gewahrt ihm keine 
Almosenabgabe, auBer dass Er ihm dessen Lohn vorbereitet hat." 

[4] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte: "Dunkelheit hat funf Arten und 
dessen Lichter sind funf - Liebe zur Dunya ist eine Dunkelheit und 
dessen Licht ist Gottesfurcht; Siinden sind Dunkelheit und dessen Licht 
ist: "Es gibt keinen Gott (ilah) auBer Allah, Muhammad ist der Gesandte 
Allahs"; das Jenseits ist eine Dunkelheit und dessen Licht sind die guten 
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Taten; und der Weg ist eine Dunkelheit und dessen Licht ist die 
Gewissheit." 

[5] 'Umar ( ra ) sagte: "Wenn es nicht erforderlich ware, das Verborgene 
zu kennen, wiirde ich bezeugen, dass diese flinf Arten von Menschen 
sicherlich von den Leuten des Paradieses sein werden - der arme Mann, 
der eine groBe Familie versorgen muss; eine Ehefrau, deren Ehemann 
zufrieden mit ihr ist; die Frau, die ihre Mitgift als ein Almosen ihrem 
Mann gibt; jener dessen Eltem zufrieden mit ihm sind; und jener, der 
sich von Siinden femhalt." 

[6] 'Uthman (ra) sagte: "Die Zeichen der gottesflirchtigen Person sind 
flinf - das erste ist, dass er nicht mit jemand sitzt auBer mit jenen die sich 
fur die Religion interessieren und Kontrolle liber ihre Geliiste und ihre 
Zunge haben; wenn ihn ein groBes Gluck der Dunya trifft, sieht er es als 
Probe; wenn er eine Praxis der Religion findet, dann halt er daran fest 
auch wenn sie unbedeutend scheint; er flillt seinen Magen nicht mit dem 
halal in dem er den haram vermischt fiirchtet; und er geht davon aus, 
dass alle Leute errettet werden und seine Seele zugrunde geht." 

[7] 'All (ra) sagte: "Wenn nicht flinf Dinge waren, so waren alle 

Menschen rechtschaffen - Zufriedenheit mit Unwissenheit, 

• • 

Begehrlichkeiten auf diese Welt (< dunya ), Geiz auf das UbermaB, 
Unaufrichtigkeit in den Taten und Arroganz in der eigenen Meinung." 

[8] 'Abdullah ibn 'Amr ibn al-'As, moge Allah mit ihm und seinem Vater 
barmherzig sein, sagte: "Flinf Dinge - jener, der sie verkorpert, wird 
gliicklich sein in dieser Welt und in der nachsten - das erste ist 
regelmaBig zu sagen, "La ilaha ilia Allah , Muhammadan rasiilu Allah - 
Es gibt keinen Gott (ilah) auBer Allah, Muhammad ist der Gesandte von 
Allah"; das zweite ist wenn man mit einem Ungliick getroffen ist, zu 
sagen, "Inna lillahi wa inna ilayhi raji'un' wa la hawla wa la quwwata 
ilia billahil 'alllyyl 'azghlm - Wahrlich wir gehoren Allah und zu Ihm ist 
die Riickkehr und es gibt keine Macht noch Kraft auBer bei dem Willen 
Allahs dem Allerhochsten, dem Machtigen"; das dritte ist bei 
Anerkennung die Preisung auszusprechen, "Al-hamdu liAllah rabbi al- 
'alamin - Gepriesen sei Allah, der Herr der Welten"; das vierte ist beim 
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Beginnen einer Sache zu sagen, "BismiAllah ar-Rahman ar-Rahim - Im 
Namen Allahs des Allerbarmers des Allbarmherzigen"; und das flinfte ist 

A 

wegen der Tat einer Siinde zu sagen, "Astaghfiru Allah al-'azghlma wa 
at-tiibu ilayh - Ich suche Vergebung bei Allah dem GroBten und ich 
bereue bei Ihm." 

[9] A1 Hasan al-Basrl sagte: "In der Thora stehen flinf Lehren 
geschrieben - Vermogen ist Zufriedenheit, Sicherheit ist 
Abgeschiedenheit, Ehre ist Verwerfung der Begierden, Freude ist in 
weiten Tagen (im Jenseits) und Geduld ist in wenigen Tagen (in der 
Dunya)." 

[10] Der Prophet (saws) sagte: "Nutze funf vor fiinfen - deine Jugend 
vor deinem Alter, deine Gesundheit vor deiner Krankheit, dein Reichtum 
vor deiner Armut, dein Leben vor deinem Tod und deine Freizeit vor 
deiner Beschaftigung." 

[11] Yahya ibn Mu’adh ar-RazI sagte: "Jener, dessen Appetit ansteigt, 
dessen Korperfulle wird ansteigen; jener, dessen Korperfulle ansteigt, 
dessen Begierden werden ansteigen; jener dessen Begierden ansteigen, 
dessen Siinden werden ansteigen; jener dessen Siinden ansteigen, dessen 
Harte im Herzen wird ansteigen; und jener dessen Herz hart ist, wird in 
den Tiicken und Reizen der Dunya ertrinken." 

[12] Sufyan ath-Thawrl sagte: "Der Arme hat funf Dinge gewahlt und 
der Reiche hat flinf andere gewahlt - der Arme hat Ruhe der Seele, 
Sorglosigkeit, Anbetung des Herm, Verantwortungslosigkeit und eine 
hohe Position gewahlt. Der Reiche hat Miidigkeit der Seele, 
beunruhigende Sorgen, Anbetung der Dunya , harte Verantwortung und 
eine niedrige Position gewahlt." 

[13] ’Abdullah al AntakI sagte: "Flinf Dinge sind vom Heilmittel des 
Herzens - Sitzen mit den Rechtschaffenen, Lesen des Qur'an , Leere des 
Magens, Stehen in der Nacht (im Gebet), Bittgesuch bei Morgengrauen." 

[14] Die Mehrheit der Gelehrten hat vereinbart, dass "Gedenken flinf 
Arten hat - Gedenken der Zeichen Allahs resultiert in der Bekenntnis 
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und der Uberzeugung der Einzigkeit Allahs ( tawhld); Gedenken der 
Gnaden Allahs resultiert in der Liebe zu Allah; Gedenken der 
VerheiBung Allahs (der Belohnung und dem Paradies fur die Gut- 
Handelnden) resultiert im Wunsch Gutes zu tun; Gedenken der 
Bestrafung Allahs resultiert in Angst und Ehrfurcht vor Ihm; und 
Gedenken des eigenen Mangels in der Gehorsamkeit (gegeniiber Allah) 
trotz der Gnaden und der Barmherzigkeit Allahs resultiert in der Einsicht 
zur Scham und Demut." 

[15] Ein Asket sagte: "Es gibt funf Hindernisse um Gottesfurcht ( taqwa) 
zu erreichen und nur jener, der diese iiberwaltigt, wird sie erreichen - 
Miihsal vor Bequemlichkeit, Anstrengung vor Ruhe, Bescheidenheit vor 
Stolz, Schweigsamkeit vor leerem Gerede und Tod vor Leben zu 
wahlen." 

[16] Der Prophet (saws) sagte: "Verschwiegenheit beschutzt 
Geheimnisse, Almosen beschutzen den Besitz, Aufrichtigkeit beschutzt 
gute Taten, Ehrlichkeit beschutzt die Rede und Rat beschutzt 
Meinungen.” 

[17] Der Prophet (saws) sagte: "In der Ansammlung von Vermogen gibt 
es funf (tadelnswerte) Dinge - sich selbst zu erschopfen durch dessen 
(des Vermogens) Ansammlung; Vemachlassigung des Gedenken (dhikr) 
Allahs durch dessen Aufbewahrung; Furcht vor Raubem und Dieben; 
durch dessen Abrechung als Geizhals bezeichnet zu werden; aufgrund 
dessen die Gemeinschaft der Rechtschaffenen zu verlassen. Durch 
Verteilen des eigenen Vermogens an die Armen gibt es funf 
(lobenswerte) Dinge - Erleichterung der Seele durch Entsagung zu 
dessen (des Vermogens) Ansammlung; Zeit zu haben um Allah zu 
gedenken anstatt sich um dessen Aufbewahrung zu sorgen; Sicherheit 
vor Raubern und Dieben; als Freigiebiger angesehen zu werden; und die 
Gesellung zu den Rechtschaffenen, indem man es hinter sich lasst." 

[18] Sufyan ath-Thawrl sagte: "Niemand von diesem Zeitalter sammelt 
Vermogen an, auBer dass er funf Merkmale hat - die Illusion, dass seine 
Lebensdauer lange sein wird; uberwaltigende Habgier; tiefer Geiz; 
Mangel in der Religiositat; und Vergessenheit des Jenseits." 
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[19] Ein Poet sagte: 

Oh du, der um die Hand der Dunya zur Heirat halt! Wisse, dass 

sie einen neuen Liebhaber hat, jeden Tag 

Sie nimmt sich einen Ehemann, jetzt - jedoch gibt sie sich zur 

selben Zeit einem anderen sonst wo 

Sie akzeptiert Liebhaber nur um sie in ihrem SchoB zu 

vernichten, einen nach dem anderen 

Ich wurde getauscht und der Kummer verbreitet sich in meinem 
Korper, Schritt fur Schritt 

Bereite dich vor und nehme dir Vorrat fur den Tod, denn der 
Bote hat gerufen, "Es ist Zeit zu gehen, es ist Zeit zu gehen!" 

[20] Hatim al-Asamm sagte: "Die Eile ist vom Satan, auBer in ftinf 
Situationen, in welchen zur Sunna des Propheten geeilt wird - den Gast 
zu bewirten, wenn er ankommt; den Verstorbenen fur das Begrabnis 
vorzubereiten; die Tochter zu verheiraten, wenn sie das 
Erwachsenenalter erreichen; die Schulden zu zahlen, wenn sie fallig 
sind; eine Siinde zu bereuen, wenn sie begangen wurde." 

[21] Muhammad ibn ad-Durl sagte: "Die Verdammung von Iblls war 
wegen ftinf Dingen - er gab seine Siinde nicht zu, er bereute sie nicht, er 
tadelte sich nicht, er hat sich nicht vorgenommen zu bereuen und er hat 
die Hoffnung in Allahs Gnade verloren. Die Vergebung Adams war 
wegen ftinf Dingen - er bekannte sich zu seiner Siinde, er bereute sie, er 
tadelte sich, er beeilte sich zur Reue, und er verlor nicht die Hoffnung in 
Allahs Gnade." 

[22] Shaqiq al-Balkhl sagte: "Fiinf Gebote sind verbindlich fur euch, so 
fiihrt sie aus - bete Allah an bis zu dem Punkt, dass du Ihn brauchst; 
nimm von der Dunya bis zum Punkt deines Makels in ihr; gehorche 
Allah bis zu dem Punkt nicht, an dem du Seine Strafe nicht ertragen 
kannst; bereite Vorrate wahrend der Dunya bis zu deinem Aufenthalt im 
Grab; und arbeite fur das Paradies bis zu dem gewiinschten Rang darin." 

[23] 'Umar ( ra ) sagte: "Ich habe alle Arten von Freunden gesehen aber 
ich fand nie einen besseren Freund als den Schutz der Zunge; ich habe 
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alles Arten von Kleidung gesehen aber ich fand nie bessere Kleidung als 
die Gottesfurcht; ich habe alle Arten von Besitz gesehen aber ich fand 
nie besseren Besitz als die Zufriedenheit; Ich habe alle Arten von guten 
Taten gesehen aber ich fand nie eine bessere Tat als die des guten 
Ratschlages; und ich habe alle Arten von Essen gesehen und ich fand nie 
Essen so kostlich wie Geduld." 

[24] Ein Asket sagte: "Askese ( zuhd) besteht aus ftinf Dingen - 
Zuversicht in Allah, Unabhangigkeit von Geschopfen, Aufrichtigkeit in 
den Taten, Ertragen von Unterdriickung und Zufriedenheit mit dem was 
man hat." 

[25] Wahrend einiger seiner Gebete und Bitten, sagte ein Glaubiger, "Oh 
mein Herr! Der Gedanke, dass meine Lebenszeit lang ware, hat mich 
getauscht; Liebe zur Dunya hat mich zerstort; Satan hat mich irregefuhrt; 
die Nafs, die zum Schlechten neigt, hat mich davon abgehalten an der 
Wahrheit festzuhalten; mein boshafter Geselle half mir im Ungehorsam; 
so rette mich, oh Heifer derer die um Hilfe rufen! Wenn Du keine Gnade 
fur mich hast, wer dann?" 

[26] Der Prophet (saws) sagte: "Es wird eine Zeit fur meine 
Gemeinschaft (iimma) kommen, wenn sie ftinf Dinge lieben und ftinf 
andere vergessen werden - sie werden diese Welt (< dunya ) lieben und die 
nachste Welt vergessen; sie werden das Leben lieben und den Tod 
vergessen; sie werden Palaste lieben und das Grab vergessen; sie werden 
den Besitz lieben und (den Tag der) Abrechnung vergessen; und sie 
werden die Geschopfe lieben und den Schopfer vergessen." 

[27] Yahya ibn Mu'adh ar-RazI sagte in seinen Anflehungen und 
Bittgebeten, Oh mein Herr! Die Nacht ist nur dann erfreulich fur mich, 
wenn ich Dich anflehe; der Tag ist nur dann erfreulich fur mich, wenn 
ich Dir gehorche; das Jenseits ist nur dann erfreulich fur mich, wenn ich 
Deine Vergebung erreiche; und das Paradies ist nur dann erfreulich fur 
mich, wenn ich Dich sehe." 
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Rat in Sechsen 


[1] Der Prophet (saws) sagt, "Sechs Dinge sind fremd in sechs 
Situationen - die Masjid ist fremd unter den Leuten, die nicht beten; der 
Qur 'an ist fremd im Haushalt, wo er nicht gelesen wird; der auswendig 
gelemte Qur'an ist fremd im Herzen eines bekannten Sunders (fasiq ); 
eine rechtschaffene muslimische Frau ist fremd in den Handen eines 
repressiven Ehemann mit schlechtem Charakter; ein gottesfurchtiger 
muslimischer Mann ist fremd in den Handen einer boshaften Frau mit 
schlechtem Charakter; und ein Gelehrter ist fremd unter Leuten, die nicht 
auf ihn horen." Dann sagte er, "Wahrlich Allah der Erhabene wird nicht 
in einer gnadigen Art auf sie schauen." 

[2] Der Prophet (saws) sagte: "Es gibt sechs (Arten von) Menschen, die 
ich verflucht habe und die Allah verflucht hat, auf das das Gebet jedes 
Propheten angenommen wird - jener, der dem Buch Allahs etwas 
hinzufiigt; jener, der nicht an das Urteil Allahs des Erhabenen glaubt; 
jener, der mit Gewalt seine Macht ausnutzt, um jene zu erhohen, die 
Allah emiedrigt hat und um jene zu erniedrigen, die Allah erhoht hat; 
jener, der offentlich die Gebote Allahs missachtet; jener, der das erlaubt, 
was (durch Allah) verboten ist; und jener, der meine Sitte (sunna) 
verlasst - Allah der Erhabene wird sie am Tage des Gerichts nicht in 
einer gnadigen Art anschauen." 

[3] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte: "Iblls steht vor dir, deine Nafs ist zu 
deiner rechten, deine Begierden zu deiner linken, die Dunya hinter dir, 
deine Gefuhle und deine Sinne um dich herum und der Allmachtige ist 
iiber dir. iblls, moge Allah ihn verfluchen, ruft dich dazu auf die 
Religion (dm) zu verlassen; die Nafs ruft dich zum Ungehorsam auf; die 
Begierden rufen dich auf, deinen Gelusten nachzugehen; die Dunya ruft 
dich dazu auf, sie dem Jenseits zu bevorzugen; deine Glieder und 
Gefuhle rufen dich zu den Sunden; und der Allmachtige ruft dich zum 
Paradies und zur Vergebung. Allah der Erhabene sagt (im Qur'an ), "Und 
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Allah ruft euch zum Paradies und zur Vergebung." Jener, der Iblls 
antwortet, wird seine Religion verlieren; jener, der der Nafs antwortet 
wird seine Seele verlieren; jener, der seinen Begierden antwortet wird 
seinen Verstand verlieren; jener, der seinen Gliedern und seinen 
Geftihlen antwortet, wird das Paradies verlieren; und jener, der Allah 
antwortet, wird alle seine Siinden verlieren und alle Arten des Guten 
erhalten." 

[4] ’Umar ( ra ) sagte: "Allah hat sechs Dinge in sechs anderen verborgen 
- Er hat die Freude im Gehorsam verborgen, den Zorn im Ungehorsam, 
Seinen groBartigsten Namen im Qur'an , die Nacht der Bestimmung 
(laylat al-qadr ) im Ramadan, die mittleren Gebete ( as-salat al-wusta) in 
den Gebeten und den Tag des Gerichts in den Tagen." 

[5] 'Uthman (ra) sagte: "Der Glaubige ist in sechs Arten der Furcht - die 
erste ist, dass Allah der Erhabene ihm seinen Glauben ( iman ) wegnimmt; 
die zweite ist, dass die Engel Dinge aufschreiben, die ihn am Tage des 
Gerichts entbloBen werden; die dritte ist, dass der Satan die Taten (des 
Glaubigen) der Geltung beraubt; die vierte ist, dass der Engel des Todes 
seine Seele nimmt, wenn er im Zustand der Unachtsamkeit ist; die funfte 
ist, dass die Dunya ihn irrefuhrt und ihn dazu bringt fur was anderes zu 
arbeiten als dem Jenseits und die sechste ist, dass seine Familie und seine 
Kinder ihn so sehr beschaftigen, dass er das Gedenken an Allah den 
Erhabenen vemachlassigt." 

[6] ’All (ra) sagte: "Jener, der sechs Eigenschaften vereint, wird alles 
haben, das ihn naher zum Paradies bringt oder das ihn von der Holle 
entfliehen lasst - er kam dazu Allah den Erhabenen zu kennen und 
gehorchte ihm; er kam dazu, den Satan zu kennen und missachtete ihn 
dadurch; er kam dazu, das Jenseits zu kennen und so strebte er danach; er 
kam dazu, die Dunya zu kennen und lehnte sie daraufhin ab; er kam 
dazu, die Wahrheit zu kennen und so folgte er ihr; und er kam dazu, die 
Falschheit zu kennen und folglich ging er ihr aus dem Weg." 

a 

[7] ’All (ra) sagte: "Segen sind sechs - Islam , al-Qur'an , Muhammad 
>der Gesandte Allahs (saws), Wohlstand, Allahs Schutz und 
Unabhangigkeit von Leuten." 
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[8] Yahya ibn Mu'adh ar-RazI sagte: Wissen ist der Beweis der Taten, 
Verstandnis ist das GefaB des Wissens, der Verstand ist der Fuhrer zum 
Guten, Begierde ist der Berg der Siinden, Besitz ist das Gewand der 
Arroganz und diese Welt ist der Marktplatz der nachsten Welt." 

[9] Abu Dharr Jimhir sagte: "Sechs Dinge sind gleich allem in dieser 
Dunya - zufrieden stellendes Essen, ein rechtschaffenes Kind, eine 
vernunftige Ehefrau, weise Rede, ein reifer Verstand und ein gesunder 
Korper." 

[10] Al-Hasan al-Basrl sagte: "Waren nicht die rechtschaffenen 
Menschen, so wurde die Erde und alles in ihr zerstort werden; ware nicht 
die Rechtschaffenheit, so wurde die Verdorbenheit vergehen; waren 
nicht die Gelehrten, so wurden die Leute wie das Vieh werden; waren 
nicht die Herrscher, so wurden sich die Leute gegenseitig toten; waren 
nicht die Narren, so wurde die Welt aus Vemachlassigung verwustet; 
und ware nicht der Wind, so wurde alles stillstehen." 

[11] Ein Asket sagte: "Jener, der Allah furchtet, wird sicher vor der 
Verfehlung der Zunge sein; das Herz eines jenen, der die Begegnung mit 
Allah furchtet, wird sicher von den verbotenen (haram) Dingen sein, als 
auch von Dingen, deren Zulassigkeit zweifelhaft ist; jener, der die 
Abhangigkeit von Geschopfen nicht abbricht, wird nicht sicher vor 
Habgier sein; jener, der nicht die (Aufrichtigkeit seiner) Taten schiitzt, 
wird nicht von der zur Schau-Stellung (Prahlerei) sicher sein; jener, der 
nicht um die Hilfe Allahs fur den Schutz des Herzens bittet, wird nicht 
vor dem Neid sicher sein; und jener, der nicht auf die schaut, die besser 
als er im Wissen und in der Anbetung sind, wird nicht vor dem Hochmut 
sicher sein." 

[12] Al-Hasan al-Basrl sagte: "Die Verdorbenheit in den Herzen der 
Leute besteht in sechs Dingen - das erste ist, dass sie siindigen mit der 
Hoffnung der Reue (um diese danach auszuftihren); sie suchen nach 
Wissen, aber handeln nicht danach; wenn sie danach handeln, so sind sie 
nicht aufrichtig dabei; sie essen die Nahrung, mit der sie Allah versorgt 
hat, aber zeigen keine Dankbarkeit dafiir; sie sind nicht zufrieden mit der 
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Zuteilung ( qisma ) Allahs; und sie beerdigen ihre Toten, aber ziehen 
keine Lehre daraus." 

[13] Al-Hasan al-Basrl sagte auch, "Allah wird auf jenen, der die Dunya 
dem Jenseits vorzieht, sechs Strafen verhangen - drei in dieser Welt und 
drei in der nachsten. Was die drei in dieser Welt angeht, so sind diese - 
Illusion und Hoffnung ein langes endloses Leben zu haben; 
iiberwaltigende Habgier, die keine Zufriedenheit lasst; und dass ihm die 
SuBe der Anbetung weggenommen wird. Was die drei in der nachsten 
Welt angeht, so sind diese - die qualende Probe am Tage des Gerichts; 
ein zerreiBendes Herbeischaffen zur Abrechnung; und eine ewiges 
Bedauem." 

[14] Al-Ahnaf ibn Qays sagte: "Es gibt keine Rast fur den Neider; es gibt 
keine unmoralische Ehrlichkeit fur den Lugner; es gibt kein Wohlstand 
fur den Geizigen; es gibt keine Treue fur den Konig; es gibt keinen 
hohen Stand fur den Unkultivierten; es gibt keine Aufhebung fur Allahs 
Urteil." 

[15] Einige Asketen wurden gefragt, "Wenn ein Diener (Allahs) bereut, 
wie weiB er ob nun seine Reue angenommen oder abgelehnt wurde?" So 
sagten sie, "Wir konnen kein Urteil in dieser Sache geben. Aber es gibt 
Anzeichen, dass die Reue angenommen wurde - dass er sich nicht als 
immun gegen Ungehorsam erachtet; dass er keine Freude in seinem 
Herzen sieht sondern andauemde Trauer; dass er sich den Leuten der 
Tugend nahert und sich von den Leuten des Ungehorsams entfemt; dass 
er wenig von dieser Dunya als viel und die vielen guten Taten, die er fur 
das Jenseits getan hat als wenig erachtet; dass er sein Herz mit dem als 
beschaftigt ansieht, das er sich von Allah dem Erhabenen als 
Absicherung wiinscht (d.h. Paradies) und es (das Herz) leer ist von der 
Sorge uber das, was Allah der Erhabene ihm schon abgesichert hat (d.h. 
seine tagliche Nahrung); dass er seine Zunge schutzt und fortlaufend in 
einem Zustand des inneren Kummers und des Bedauems ist." 

[16] Yahya ibn Mu'adh sagte: "Meiner Ansieht nach sind folgenden 
Dinge von den triigerischsten Hoffnungen - die dauernde Handlung von 
Ungehorsam in der Hoffnung auf Vergebung ohne jedwede Reue; die 
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Nahe zu Allah zu erwarten, ohne eine Handlung des Gehorsams; darauf 
zu warten die Emte des Paradieses einzuholen, nachdem man die Saat 
der Holle gesat hat; die Residenz in den Hausem der Gehorsamen (d.h. 
Paradies) mit Handlungen des Ungehorsams zu begehren; den Lohn zu 
erwarten, ohne ihn sich mit Taten zu verdienen; und ubermaBige 
Hoffnung auf die Giite Allahs des Erhabenen in der Achtlosigkeit, 

"Sie hoffen auf Erlosung ohne auf deren Wegen zu schreiten 
Gewiss, ein Schiff segelt nicht auf festem Boden." 

[17] Al-Ahnaf ibn Qays wurde gefragt, "Was ist die beste Sache, die 
einem Diener (Allahs) gegeben werden kann?" Er antwortete, "ein 
instinktiv aufrechter Verstand." So wurde er gefragt, "Und was, wenn 
nicht dieser?" Er sagte: "Gutes Benehmen." So wurde er gefragt, "Und 
was, wenn nicht dieses?" Er sagte: "Ein gefalliger Begleiter." So wurde 
er gefragt, "Und was, wenn nicht dieser?" Er sagte: "Ein (zu Allah) 
verbundenes Herz." So wurde er gefragt, "Und was, wenn nicht dieses?" 
Er sagte: "Langes Schweigen." So wurde er gefragt, "Und was, wenn 
nicht dieses?" Er sagte: "Sofortiger Tod." 
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Rat in Siebenen 


\ 

[1] Abu Hurayra ( ra ) iiberlieferte, dass der Prophet (saws) sagte: "Sieben 
(Arten von) Leute werden beschattet durch Allah im Schatten Seines 
Thrones am Tage (des jiingsten Gerichts) wenn es keinen Schatten geben 
wird, auBer Seinem Schatten - ein gerechter Herrscher; ein junger Mann 
der mit der Anbetung Allahs aufwuchs; eine Person, deren Herz mit der 
Masjid verbunden ist (und sich danach sehnt zu ihr zuriickzukehren) von 
dem Moment, wenn er sie verlasst bis er sie wieder erreicht; zwei 
Personen, die sich gegenseitig fur Allah lieben, sich fur Allah treffen und 
sich fur Allah voneinander trennen; eine Person, die Allahs in 
Einsamkeit gedenkt und seine Augen sich mit Tranen fullen; ein Mann, 
den eine sehr schone und reiche Frau verfuhren will, er aber (ihre 
Verfuhrung ablehnend) sagt, "Ich fiirchte Allah"; und eine Person, die 
Almosen gibt und es (so sehr) verdeckt, dass seine linke Hand nicht 
weiB, was seine rechte Hand gegeben hat." 

> V _ 

[2] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte: "Der Geizhals wird sieben Dingen 
nicht entfliehen - entweder wird er sterben und jener, der seinen Besitz 
erbt wird es darin ausgeben, was Allah verboten hat, oder Allah wird 
liber ihn (den Geizhals) einen tyrannischen Herrscher bemachtigen, der 
ihm seinen Besitz wegnehmen wird nachdem er ihn erniedrigt hat oder 
Er wird in ihm eine Begierde entziinden, die den Verlust seines ganzen 
Besitzes verursachen wird, oder er wird die Idee haben ein Gebaude auf 
einem ungeeigneten Grund zu bauen und wird so seinen ganzen Besitz 
verschwenden, oder eins der Unglucke der Dunya wie Hochwasser, 
Brand, Diebstahl oder ahnliches wird es befallen, oder er wird mit 
permanenter Krankheit befallen und seinen ganzen Besitz ausgeben um 
geheilt zu werden, oder er wird seinen Besitz an einem Ort deponieren, 
welchen er vergessen wird und ihn so nicht mehr wieder findet." 

[3] ? Umar (ra) sagte: "Jener, der viel lacht wird seinen Respekt verlieren; 
jener, der liber Leute spottet wird von anderen verspottet; jener, der in 
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einer Sache iibertreibt wird daftir bekannt sein; jener, der viel spricht 
wird viele Fehler machen; jener, der viele Fehler macht wird sein 
Schamgeftihl verlieren; jener, der sein Schamgeflihl verliert wird seine 
Gottesfurcht verlieren; und jener, der seine Gottesfurcht verliert bringt 
sein Herz dazu, zu sterben." 

[4] 'Uthman ( ra ) sagte wahrend einer Besprechung liber die Aussage 
Allahs des Erhabenen, »...Und darunter war die Ehre fur sie, und ihr 
Vater war ein rechtschaffener Mann...«, "Die Ehre ist ein Goldtablett 
und auf diesem waren sieben Zeilen geschrieben, "Ich bin uberrascht 
liber jenen, der das Kommen des Todes weiB und dennoch lacht; ich bin 
iiberrascht iiber jenen, der weiB, dass alles vorherbestimmt ist und 
dennoch verzweifelt ist iiber das, was ihm entgangen ist; ich bin 
iiberrascht iiber jenen, der iiber die Abrechung bescheid weiB und 
dennoch Reichtum zusammentragt; ich bin uberrascht iiber jenen, der 
iiber das Hollenfeuer bescheid weiB und dennoch siindigt; ich bin 
iiberrascht iiber jenen, der mit Gewissheit an Allah glaubt und dennoch 
anderen neben Ihm gedenkt; ich bin uberrascht iiber jenen, der mit 
Gewissheit an das Paradies glaubt und dennoch sorglos in der Dunya ist; 
ich bin uberrascht iiber jenen, der den Satan als einen Feind kennt und 
dennoch ihm gehorcht." 

[5] ’All {ra) wurde gefragt, "Was ist schwerer als der Himmel? Was ist 

weiter als die Erde? Was ist reicher als das Meer? Was ist harter als der 

Fels? Was ist heiBer als das Feuer? Was ist kalter als das Eis? Was ist 

bitterer als das Gift?" Er antwortete, "Den Unschuldigen zu beschuldigen 

ist schwerer als der Himmel; die Wahrheit ist weiter als die Erde; ein 

zufriedenes Herz ist reicher als das Meer; das Herz des Heuchlers ist 

harter als der Fels; ein tyrannischer Herrscher ist heiBer als das Feuer; 

der Hilfe eines Schurken zu bediirfen ist kalter als das Eis; und Geduld 

• • 

ist bitterer als das Gift (in einer anderen Uberlieferung: Verleumdung ist 
bitterer als das Gift)" 

[6] Der Prophet (saws) sagte: "Die Dunya ist das Heim von jenem, der 
kein Zuhause hat und der Besitz von jenem, der keinen Besitz hat. Nur 
jener, der keinen Verstand hat, sucht nach ihr; nur jener, der kein 
Verstandnis hat handelt nach ihren Bediirfnissen; nur jener, der kein 
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Wissen hat wird fur sie bestraft; nur jener, der keinen Verstand hat wird 
eifersuchtig nach ihr; und nur jener, der keine Uberzeugung hat, strebt 
nach ihr." 

[7] Jabir ibn ’Abdullah al-Ansarl ( ra ) iiberlieferte, dass der Prophet 
(saws) sagte: "Jibrll pflegte mich an die Rechte des Nachbam bis zu dem 
AusmaB zu erinnem, dass ich dachte einem Nachbarn stehe das Recht 
zu, seinen Nachbam zu beerben; er pflegte mich uber die Rechte der 
Frau bis zu dem AusmaB zu erinnern, dass ich dachte sich von ihnen zu 
scheiden wurde verboten; er pflegte mich uber die Rechte der Sklaven 
bis zu dem AusmaB zu erinnem, dass ich dachte ein Zeitpunkt fur ihre 
Befreiung wurde beschlossen; er pflegte mich an die Benutzung des 
Siwak (Ast vergleichbar mit der heutigen Zahnburste) bis zu dem 
AusmaB zu erinnern, dass ich dachte es wurde zur Pflicht gemacht; er 
pflegte mich an die Wichtigkeit des Gebetes in der Gemeinschaft bis zu 
dem AusmaB zu erinnem, dass ich dachte Allah der Erhabene wurde kein 
Gebet auBer das in der Gemeinschaft akzeptieren; er pflegte mich an das 
Aufstehen zum Gebet in der Nacht bis zu dem AusmaB zu erinnem, dass 
ich dachte es gabe keinen Schlaf wahrend der Nacht; und er pflegte mich 
an das Gedenken Allahs bis zu dem AusmaB zu erinnem, dass ich dachte 
es gabe keinen Nutzen in irgendeiner Aussage auBer in dieser (des 
Gedenkens).’’ 

[8] Der Prophet (saws) sagte: "Es gibt sieben Personen, die der Schopfer 
nicht einmal ansehen wird am Tage des Gerichts, noch wird Er sie 
reinigen. Und Er wird sie in das Hollenfeuer eingehen lassen - den 
Homosexuellen und seinen Partner; jenen, der sich selbst befriedigt; 
jenen, der sich mit der Bestialitat (z.B. sexuellen Akt mit Tieren) 
beschaftigt; jenen, der analen Verkehr mit der Frau hat; jenen, der eine 
Frau und ihre Tochter heiratet; jenen, der mit der Frau des Nachbam 
Unzucht treibt; und jenen, der seien Nachbam zu so einem MaB verletzt, 
dass dieser ihn verflucht." 

[9] Der Prophet (saws) sagte: "Die Martyrer (shahid) sind sieben, 
abgesehen von jenen die auf dem Wege Allahs getotet werden - jener, 
der durch eine innere Blutung stirbt, ist ein Martyrer; jener, der durch 
Ertrinken stirbt, ist ein Martyrer; jener, der durch Pleurasie 
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(Rippenfellentziindung >starke Schmerzen beim Atmen) stirbt, ist ein 
Martyrer; jener, der in einem Feuer stirbt, ist ein Martyrer; jener, der 
unter einem einstiirzenden Haus stirbt, ist ein Martyrer; und die Frau, die 
wahrend einer Geburt stirbt ist eine Martyrin." 

A 

[10] Ibn ’Abbas ( ra ) sagte: "Es ist die Pflicht einer intelligenten Person 

sieben Dinge vor sieben anderen zu wahlen - Armut vor Reichtum, 

Bescheidenheit vor Ehre, Demut vor Arroganz, Hunger vor Sattheit, 

• • 

Traurigkeit vor Glucklichkeit, Untergebenheit vor Uberlegenheit und 
Tod vor Leben." 
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Rat in Achten 


[1] Der Prophet (saws) sagte: "Acht Dinge sind nie von anderen acht 
gesattigt - das Auge vom Schauen, die Erde vom Regen, die Frau vom 
Mann, der Gelehrte vom Wissen, der Fragende vom Fragen, der Gierige 
von Versammlungen, das Meer von Wasser, das Feuer vom Holz." 

[2] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte: "Es gibt acht Dinge, die der Schmuck 
von acht anderen sind - Keuschheit ist der Schmuck der Armut; 
Dankbarkeit ist der Schmuck der Gnade; Geduld ist der Schmuck des 
Unglucks; Sanftheit ist der Schmuck des Wissens; Bescheidenheit ist der 
Schmuck des Schulers; vieles Weinen ist der Schmuck der Furcht (vor 
Allah); nicht von der eigenen GroBziigigkeit gegenuber dem Armen zu 
prahlen ist der Schmuck der Almosen; eine vollstandige Stille und innere 
Konzentration ist der Schmuck des Gebetes." 

[3] ’Umar (ra) sagte: "Jenem, der iiberfliissiges Gerede verlasst, wird 
Weisheit gegeben; jenem, der uberfliissige Blicke verlasst, wird Ruhe im 
Herzen gegeben; jenem, der iiberfliissiges Essen verlasst, wird Freude in 
der Anbetung gegeben; jenem, der iiberfliissiges Lachen verlasst, wird 
Ehrfurcht gegeben; jenem, der iiberfliissiges Scherzen verlasst, wird ein 
schones Erscheinungsbild gegeben; jenem, der die Liebe zur Dunya 
verlasst, wird die Liebe zum Jenseits gegeben; jenem, der die 
Beschaftigung mit den Fehlem anderer verlasst, wird die Fahigkeit 
gegeben, die eigenen Fehler zu korrigieren; und jenem, der die 
Hinterfragung des Wesen Allahs der Erhabenen verlasst, wird Sicherheit 
vor Heuchelei gegeben." 

[4] ’Uthman (ra) sagte: "Die Zeichen einer Person, die wirklich Allah 
kennt, sind acht - sein Herz ist in einem Zustand der Angst und 
Hoffnung; seine Zunge ist einem Zustand der Preisung und der 
Dankbarkeit; seine Augen sind in einem Zustand der Scham und der 
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Tranen; und sein Wille verlasst die Dunya und strebt nach dem 
Wohlgefallen seines Herrn." 

[5] 'All (; ra ) sagte: "Es gibt nichts Gutes im Gebet ohne Konzentration 
und Ruhe; es gibt nichts Gutes im Fasten ohne Enthaltsamkeit von 
leerem Gerede; es gibt nichts Gutes im Lesen (des Qur'an) ohne 
Nachdenken; es gibt nicht Gutes in Wissen ohne Frommigkeit; es gibt 
nichts Gutes im Vermogen ohne GroBzugigkeit; es gibt nichts Gutes in 
der Briiderlichkeit ohne sich umeinander zu kiimmem; es gibt nichts 
Gutes in der Preisung die kurzlebig ist; und es gibt nichts Gutes im 
Bittgebet ohne Aufrichtigkeit." 
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Rat in Neunen 


[1] Der Prophet (saws) sagte: "Allah der Erhabene offenbarte Musa ibn 
'Imran (Moses) in der Thora, dass die Quellen aller Fehler drei sind - 
Arroganz, Neid und Habgier. Weitere sechs Krankheiten wuchsen aus 
diesen dreien heraus und so wurden sie neun - Sattheit, ubermaBiger 
Schlaf, ubermaBige Erholung, Liebe zum Vermogen, Liebe zum Ruhm 
und Liebe zur Fiihrerschaft." 

> V 

[2] Abu Bakr as-Siddlq (ra) sagte: "Anbetende sind von drei Gruppen, 
jede Gruppe hat drei Zeichen durch die sie erkannt werden kann - eine 
Gruppe die Allah den Erhabenen aus Furcht anbetet; eine Gruppe die 
Allah aus Hoffnung anbetet; eine Gruppe die Allah aus Liebe anbetet. 
Was die erste Gruppe betrifft, gibt es drei Zeichen - sie setzen sich 
herab; erachten ihre rechtschaffenen Taten als wenig; und ihre 
schlechten Taten als viel. Was die zweite Gruppe betrifft, gibt es drei 
Zeichen - sie sind ein Vorbild fur andere in alien Situationen; sie sind im 
Ausgeben ihres Besitzes am freigiebigsten unter den Leuten; und sie 
haben unter den Geschopfen die beste Ansicht bezuglich Allah. Und was 
die dritte Gruppe betrifft, so haben sie drei Zeichen - sie geben das was 
sie am meisten lieben her und es ist ihnen gleichgiiltig solange ihr Herr 
zufrieden mit ihnen ist; und sie tun das, was ihrer Nafs missfallt um 
ihrem Herm zu gefallen; und sie sind bei ihrem Herrn, in jeder Situation 
ob es nun um (das Befolgen Seiner) Befehle geht oder um (das Beachten 
Seiner) Verbote." 

[3] 'Umar (ra) sagte: "Die Nachkommen des Satans sind neun - Zaltun, 
Wathin, Laqus, A'wan, Haffaf, Murra, al-Musawswit, Dasim und 
Walhan. Zaltun befehligt die Markte und er breitet darin seine Banner 
aus; Wathin befehligt die Katastrophen; A'wan befehligt die Herrscher; 
Haffaf befehligt die Rauschmittel; Murra befehligt die unzuchtige 
Musik; Laqus befehligt die Magier; Al-Musawswit befehligt die 
(falschen) Neuigkeiten, welche er in die Munder der Leute setzt wahrend 
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sie nicht ihren Ursprung kennen. Dasim befehligt Hauser, wenn ein 
Mann in sein Haus eintritt ohne den GruB des Salam an seine Frau und 
seine Familie und ohne die Erwahnung des Namen Allahs des 
Erhabenen, wird Dasim einen Streit zwischen Ehemann und Ehefrau 
verursachen, der zur Scheidung, Trennung oder Gewalt fiihrt; und was 
Walhan betrifft, so flustert er (in die Ohren der Leute) wahrend der 
Waschung, dem Gebet und anderen Handlungen der Anbetung zu." 

[4] 'Uthman ( ra ) sagte: "Jener, der die flinf taglichen Gebete zu ihren 
richtigen Zeiten ausflihrt und darin bestandig ist, wird Allah mit neun 
Wundem ehren - Allah wird ihn lieben, seine Gesundheit wird gut sein, 
Engel werden ihn beschiitzen, Segen ( baraka ) wird iiber seinem Haus 
herabkommen, das Zeichen der Rechtschaffenen wird auf seinem 
Gesicht erscheinen, Allah wird sein Herz erweichen, er wird die Briicke 
der Rechtschaffenen ( as-Sirdt al-mustaqim >im Jenseits) mit der 
Geschwindigkeit eines Blitzlichtes iiberqueren, Allah wird ihn vom 
Hollenfeuer beschiitzen und Allah wird ihn zwischen die Leute setzen, 
die weder Angst haben noch traurig sind." 

[5] 'All (ra) sagte: "VergieBen von Tranen besteht aus drei Arten - die 
erste ist aus der Furcht vor Allahs Strafe, die zweite ist aus Furcht vor 
Allahs Zorn und die dritte ist aus Furcht von Allah getrennt zu sein. Die 
erstere ist eine Entschadigung von Siinden, die zweite ist die Reinigung 
von Fehlern und die dritte ist die Erhohung zu den Rangen des Heils 
begleitet von der Freude der Geliebten. Die Friichte der Entschadigung 
der Siinden ist die Erlosung vor der Strafe; die Friichte der Reinigung 
von Fehlern ist ewige Gliickseeligkeit und hohe Range; und die Fruchte 
der Erhohung zu den Rangen des Heils begleitet von der Freude der 
Geliebten sind frohe Botschaft vom Wohlgefallen Allahs dem 
Erhabenen, Ihn zu sehen, den Besuch der Engel und die Steigerung der 
Tugendhaftigkeit." 
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Rat in Zehnen 


[1] Der Gesandte Allahs {saws) sagte: "Benutze den Siwak , denn es gibt 
zehn Nutzen darin - es reinigt den Mund, stellt den Herrn zufrieden, 
verargert den Satan, wird geliebt von den Barmherzigen und der 
Schutzengel, starkt den Gaumen, beseitigt den Schleim, lasst einen von 
schlechtem Geschmack im Mund loswerden, erleuchtet die Augen, 
beseitigt schlechten Geruch und ist von meiner Sunna." Er fugte dann 
hinzu, "Ein Gebet, nach dem (Benutzen des) Siwak ist besser als siebzig 
Gebete ohne (der Benutzung von) diesem." 

\ V" 

[2] Abu Bakr as-Siddlq {ra) sagte: "Es gibt keinen Diener, dem Allah 
folgende zehn Eigenschaften gegeben hat, auBer dass dieser von alien 
Unglucken und Kummer geschutzt sein wird, den Rang derer die Allah 
nahe sind erreicht und den Status der Gottesfurchtigen erreicht - das 
erste ist eine standige Wahrhaftigkeit zusammen mit einem zufriedenen 
Herzen; das zweite, vollstandige Geduld zusammen mit permanenter 
Dankbarkeit; das dritte, dauernde Armut zusammen mit immerwahrender 
Askese ( zuhd ); das vierte, dauerhaftes Gedenken zusammen mit einem 
leeren Magen; das funfte, dauerhafte Traurigkeit zusammen mit 
fortlaufender Furcht; das sechste, fortwahrende Anstrengung zusammen 
mit einem bescheidenen Korper; das siebte, andauemde Sanftheit 
zusammen mit standiger Barmherzigkeit; das achte, andauemde Liebe 
(zu Allah) zusammen mit Scham; das neunte, niitzliches Wissen 
zusammen mit andauemder Geduld; und das zehnte, immerwahrender 
Glaube ( iman ) mit unerschutterlichem Verstand." 

[3] 'Umar ( ra ) sagte: "Zehn Dinge sind nicht richtig ohne zehn andere - 

• • 

Intelligenz ohne Gottesfurcht, Uberlegenheit ohne Wissen, Erfolg ohne 
Furcht, Macht ohne Gerechtigkeit, noble Abstammung ohne Manieren, 
Freude ohne Sicherheit, Besitz ohne GroBzugigkeit, Armut ohne 
Zufriedenheit, eine hohe und uberlegene Position (zu besitzen) ohne 
Bescheidenheit und Jihad ohne Leitung und Hilfe Allahs." 
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[4] ’Uthman ( ra ) sagte: "Die nutzlosesten von alien Dingen sind zehn - 
ein Gelehrter der nicht gefragt wurde; Wissen das nicht praktiziert wird, 
eine korrekte Meinung die nicht akzeptiert wird; eine Waffe die nicht 
benutzt wird; eine Masjid in welcher keiner betet; eine Abschrift des 
Qur'an die nicht gelesen wird; Besitz der nicht gespendet wird; ein Pferd 
das nicht bestiegen wird; Wissen der Askese bei einem, der der Dunya 
nachgeht; und ein langes Leben in welchem keine Vorkehrungen fur den 
Aufbruch getroffen wurden." 

[5] ’All (ra) sagte: "Wissen ist das beste Erbe; gutes Manieren ist das 
beste Handwerk; Frommigkeit ist die beste Vorkehrung; Anbetung ist 
das beste Gepack; rechtschaffene Handlung ist die beste Fiihrung; guter 
Charakter ist der beste Begleiter; Sanftheit ist der beste Berater; 
Zufriedenheit ist der beste Besitz; gottliche Hilfe ist der beste 
Verbundete und der Tod ist der beste Lehrer." 

[6] Der Gesandte Allahs (saws) sagte: "Zehn (Arten von Leuten) von 
dieser Umma sind unglaubig in Allah den Gewaltigen, auch wenn man 
denkt sie waren glaubig - der Morder ohne Recht (gemordet zu haben); 
jener, der Magie betreibt; jener, der die Zaka zuruckhalt; der Trinker 
(von Alkohol); jener, auf den Hajj zur Pflicht wurde, aber sie nicht 
ausgeflihrt hat; der Verbreiter von Aufruhr und Unruhe (fitna ); jener, der 
Waffen an den Feind verkauft; jener, der analen Verkehr mit der Frau 
hat; jener, der mit einer Frau der nahen Verwandtschaft ( mahram ), die 
ihm zu heiraten verboten ist, Ehebruch begeht - wenn sie das was sie 

a 

getan haben als erlaubt (halal) erachten, dann sind sie (vom Islam) 
abgefallen." 

[7] Der Gesandte Allahs (saws) sagte: "Kein Diener (Allahs) in den 
Himmeln und auf der Erde kann ein Glaubiger sein, auBer dass er (am 
wahren Glauben an Allah) ankommt. Und er kann nicht (am wahren 
Glauben) ankommen, bis er ein Muslim ist. Und er kann kein Muslim 
sein, bis er wissend ist. Und er kann nicht wissend sein, bis er das 
praktiziert was er weiB. Und er kann nicht praktizieren was er weiB, bis 
er ein Asket ist. Und er kann kein Asket sein, bis er gottesfurchtig ist. 
Und er kann nicht gottesfurchtig sein, bis er bescheiden ist. Und er kann 
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nicht bescheiden sein, bis er sich selbst kennt. Und er kann sich selbst 
nicht kennen, bis er geistreich und vorsichtig in seiner Sprache ist." 

[8] Yahya ibn Mu'adh ar-Razi sagte: 

Oh du, der du deinen Herm mit aller Art von Rede anflehst! 

Und der du Ihn nach Residenz im Land der Rede fragst 
Der du die Reue unaufhorlich hinauszogerst, Jahr fur Jahr 
Ich sehe dich unter den Leuten nicht gerecht gegeniiber deiner 
Seele 

Fiilltest du deinen Tag mit dem Fasten, oh Achtloser! 

Und standest wach die ganze Nacht liber 
Und vermiedest dein Wasser und Brot 

Du warest gemacht um die Ehre der erhohten Range zu erreichen 
Und dir ware Fahigkeit gegeben um die GroBtaten zu vollftihren, 
vom Herrn der Schopfung 

Und versprochen ware dir die groBte Freude vom Besitzer der 
Majestat und des GroBmutes 

[9] Ein Asket sagte: "Zehn Charaktere von zehn (Arten von) Leuten sind 

verhasst bei Allah - Geiz des Reichen, Arroganz des Armen, Gier der 

• • 

Gelehrten, Mangel an Scham der Frauen, Liebe zur Dunya der Altlichen, 
Faulheit der Jugendlichen, Unterdriickung der Herrscher, Feigheit der 
Krieger, Selbst-Vemarrtheit des Asketen und zur Schaustellung 
(Prahlerei) der Anbetenden." 

[10] Der Gesandte Allahs (saws) sagte: "Wohlstand hat zehn Formen, 
fiinf in dieser Welt und fiinf in der nachsten. Was die dieser Welt betrifft, 
so sind diese - Wissen, Anbetung, halal Einnahmen, Geduld in schweren 
Zeiten und Anerkennung von Wohltaten; was die der nachsten Welt 
angeht, so sind diese - das Kommen des Engels des Todes (zum 
Glaubigen) mit Gnade und Milde; Munkar und Naklr (dem Glaubigen) 
im Grab keine Furcht einfloBen; Sicher sein am Tage des groBten 
Schreckens (Tag des Gerichts); das Ausloschen seiner Siinden und die 
Annahme seiner guten Taten; as-Sirat (Briicke liber dem Hollenfeuer, 
welche am Tag des Gerichts nicht von jedem passiert werden kann) wie 
ein Blitzlicht passieren zu konnen; und der Eingang in das Paradies in 
Frieden." 
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[11] Abu al-Fadl sagte: "Allah der Erhabene hat den Qur'an mit zehn 
Namen benannt - al Qur'an , al-Furqan (das Kriterium), al-Kitab (das 
Buch), al-Tanzil (das Hinabgesandte), al-Huda (die Rechtleitung), an- 
Nur (das Licht), ar-Rahma (die Gnade), ash-Shifa’a (die Heilung), ar- 
Ruh (der Geist) und adh-Dhikr (die Ermahnung). Was die Benennungen 
al -Qur'an, al-Furqan , al-Kitab , al-Tanzil angeht, so sind diese bekannt. 
Was (die Benennungen) al-Huda , an-Nur , ar-Rahma und ash-Shifa’a 
angeht, so sagt Allah der Erhabene: "O ihr Menschen! Nunmehr ist von 
eurem Herm eine Ermahnung zu euch gekommen und eine Heilung fur 
das, was euch in eurer Brust bewegt, und eine Fiihrung und 
Barmherzigkeit fur die Glaubigen." "Und von Allah kam zu euch Licht 
und eine Offenbarung". Was ar-Ruh angeht, so sagt Er: "Und so 
offenbarten Wir euch einen Geist auf Unseren Befehl." Und was adh- 
Dhikr angeht, so sagt Er: "Und Wir haben dir die Ermahnung 
hinabgesandt um den Leuten erklaren." 

[12] Luqman sagte zu seinem Sohn: "Weisheit besteht im Ausfuhren von 

zehn Dingen - das tote Herz zu beleben; mit dem Bediirftigen zu sitzen; 

der Zusammenkunft von Konigen fernbleiben; den Armen zu 

respektieren; den Sklaven zu befreien; dem Fremden gastfreundlich zu 

sein; den Armen zu bereichem; und die Leute des Respekts zu ehren. 

Diese Dinge sind besser als das Vermogen; sind ein Schutz vor der 

Sorge; eine Waffe im Krieg; ein Gut in Zeiten des Handels; ein 

Fiirsprecher in Zeiten des Schreckens; ein Zeichen, dass die 
• • 

Uberzeugung das Herz erreicht hat; eine Bedeckung wenn keine Kleider 
einen bedecken konnen (am Tage des Gerichts)." 

[13] Ein Asket sagte: "Es ist notig fur die vemiinftige Person, wenn sie 
bereut, zehn Dinge zu beachten - mit der Zunge um Vergebung bitten; 
mit dem Herzen bereuen; der Siinde mit dem Korper entsagen; sich 
entschlieBen nie wieder (zu der Handlung des Ungehorsams) 
zuruckzukehren; das Jenseits zu lieben; die Dunya zu hassen; das Reden 
zu verringem; Essen und Trinken zu verringern um sich dem Wissen und 
der Anbetung hinzugeben; und den Schlaf zu verringem. Allah der 
Erhabene sagt, "Wenig schliefen sie in der Nacht, und im friihen 
Morgengrauen ersuchten sie um Vergebung." 
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[14] Anas ibn Malik ( ra ) sagte: "Jeden Tag, ruft die Erde mit zehn 

Dingen aus und sagt, "Oh Sohn Adams! Du wanderst auf meinem 
• • 

AuBeren umher und deine Bestimmung ist in meinem Inneren; du bist 

• • 

(Allah) ungehorsam auf meinem AuBeren und du wirst dafur bestraft in 

• • 

meinem Inneren; Du lachst auf meinem AuBeren und du wirst weinen in 

meinem Inneren; du bist glucklich auf meinem AuBeren und du wirst 

traurig sein in meinem Inneren; du sammelst Besitz auf meinem AuBeren 

an und in meinem Inneren wirst du bereuen, es angesammelt zu haben; 

du bist arrogant auf meinem AuBeren und du wirst emiedrigt in meinem 

• • 

Inneren; du gehst unverschamt auf meinem AuBeren umher und du wirst 

elend in mein Inneres sturzen; du gehst im Licht auf meinem AuBeren 

und du wirst in der Finstemis in meinem Inneren sein; und du ziehst mit 

• • 

Gruppen und groBen Versammlungen auf meinem AuBeren umher und 
du wirst alleine sein in meinem Inneren." 

[15] Der Gesandte Allahs (saws) sagte: "Jener, der viel lacht, wird mit 
zehn Dingen geplagt sein - sein Herz wird sterben, ihm wird es an 
Scham und Ehre mangeln, Satan wird mit ihm lachen, (Allah) der 
Barmherzige wird zomig mit ihm sein, er wird dafur am Tag des 
Gerichts zur Rechenschaft gezogen, der Prophet (saws) wird sich am Tag 
des Gerichts von ihm abwenden, die Engel werden ihn verfluchen, die 
Leute der Himmel und der Erde werden ihn verabscheuen, er wird alles 
vergessen und er wird am Tag des Gerichts entbloBt." 

[16] Al-Hasan al-Basrl sagte: "Eines Tages ging ich mit einem jungen 
frommen Mann durch die schmalen StraBen und die Marktplatze von 
Basra, bis wir einen Arzt erreichten. Er saB auf einem Stuhl inmitten von 
vielen Mannem, Frauen und Kindern, welche Flaschen geflillt mit 
Wasser in ihren Handen hielten. Jeder von ihnen ersuchte eine Heilung 
von ihrer Krankheit. Der junge Mann ging naher zum Arzt und fragte 
ihn, "Oh du Arzt, hast du ein Heilmittel, das von Siinden reinigt und die 
(spirituellen) Krankheiten des Herzens heilt? Er sagte: "Ja!" Der junge 
Mann sagte: "Gib mir was davon!" Der Arzt sagte: "Nimm zehn Dinge 
von mir - nimm die Wurzeln vom Baum der Armut mit den Wurzeln 
vom Baum der Bescheidenheit und schiitte sie in die Milch der Reue, 
dann stelle sie in den Mortel der Akzeptanz (der Vorherbestimmung), 
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zerreibe es mit dem StoBel (kleiner abgerundeter Stab) der Zufriedenheit, 
dann stelle es in den Topf der Frommigkeit, schiitte dariiber das Wasser 
der Scham, dann koche es mit dem Feuer der Liebe, dann gieBe es in die 
Schale der Dankbarkeit und kuhle es ab mit dem Facher der Hoffnung, 
danach trinke es mit dem Loffel der Preisung. Wenn du all das tust, dann 
wird es dich von jeder Krankheit und Prufung in dieser Welt und im 
Jenseits heilen." 

[17] Es wurde gesagt, dass der Konig ftinf Gelehrte und Asketen 
versammelte und von jedem von ihnen ein Wort der Weisheit forderte. 
Jeder sprach und gab zwei Teile der Weisheit, so dass sie zehn hatten. 
Der erste sagte: "Den Schopfer zu flirchten ist Sicherheit und sich sicher 
(vor Seinem Zorn) zu fuhlen ist Unglauben; sich sicher vor einem 
anderen Geschopf zu fuhlen ist Freiheit und Furcht vor ihm ist 
Sklaverei." Der zweite sagte: "Hoffnung auf Allah ist Reichtum dem 
keine Armut was anhaben kann und die Hoffnung in Ihn zu verlieren ist 
Armut der kein Besitz helfen kann." Der dritte sagte: "Armut in 
weltlichem Besitz nutzt nicht jenem, der arm im Herzen (d.h. gierig) ist." 
Der vierte sagte: "GroBzugigkeit mehrt nicht den Reichtum des Herzens, 
auBer im Reichtum (von Besitz) und Armut im Herzen (Gier) steigt nicht 
mit dem Reichtum von materiellen Besitz auBer in Armut." Der flinfte 
sagte: "Ein bisschen vom Guten zu nehmen ist besser als viel vom 
Schlechten zu hinterlassen und verlassen aller schlechten Taten ist besser 
als ein paar gute Taten zu begehen." 

[18] Der Prophet (saws) sagte: "Zehn Dinge sind verpflichtend auf jenen, 
der die Masjid betritt - ausziehen der Schuhe; eingehen mit dem rechten 
FuB; wenn man eintritt zu sagen, "Im Namen Allahs und der Frieden 
moge auf dem Propheten Allahs und auf den Engeln Allahs sein. Oh 
Allah offne fur uns die Tore zu Deiner Gnade, wahrlich Du bist der 
Erhalter"; die Leute der Masjid mit dem Salam griiBen oder wenn 
niemand in der Masjid ist zu sagen, "Friede uber uns und den 
rechtschaffenen Dienern Allahs"; sagen, "Ich bezeuge, dass es keinen 
Gebieter (ilah) gibt auBer Allah und Muhammad ist der Gesandte 
Allahs"; nicht vor jenen hergehen, die im Gebet stehen; sich nicht mit 
den weltlichen Handlungen oder Gesprachen beschaftigen; nicht 
verlassen ohne vorher zwei Rak'ahs zu beten; die Masjid nicht ohne 
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Waschung ( wudu ') betreten; wenn man aufsteht (um zu gehen) zu sagen, 
"Ruhm und Preis gehoren Dir oh Allah! Ich bezeuge, dass es keinen 
Gebieter (ilah) gibt auBer Dir, ich bitte um Deine Vergebung und um 
Annahme meiner Reue." 

> 

[19] Abu Hurayrah (ra) iiberlieferte, dass der Prophet (saws) sagte: "Das 
Gebet ist eine Saule der Religion und in ihm sind zehn Wohltaten - 
Schonheit fur das Gesicht, Licht fur das Herz, Ruhe fur den Korper und 
Ausweg der Einsamkeit im Grab. Es lasst Gnade herabkommen, es ist 
der Schlussel zum Paradies, es ist schwer auf den Waagen (der guten 
Taten), (erreicht) das Wohlgefallen des Herm, es ist der Preis fur das 
Paradies und die Absperrung zum Feuer. Jener, der es griindet, griindet 
die Religion und jener, der es verlasst hat die Religion zerstort." 

[20] Aisha (ra) iiberlieferte, dass der Prophet (saws) sagte: "Wenn Allah 
den Leuten des Paradieses erlaubt, das Paradies zu betreten, sendet Er 
ihnen einen Engel mit einem Geschenk von Kleidung des Paradieses. 
Wenn sie dabei sind, in das Paradies einzutreten, sagt der Engel zu 
ihnen: "Wartet, ich habe ein Geschenk bei mir vom Herrn der Welten." 
Sie werden sagen: "Was ist das Geschenk?" Der Engel wird sagen: "Es 
sind zehn Siegel - auf dem ersten steht geschrieben: "Friede sei iiber 
euch! Ihr wart gut, so geht hinein (in den Garten des Vergnugen) um 
darin zu verweilen"; auf dem zweiten (Siegel) steht geschrieben: "Eure 
Traurigkeit und eure Sorgen wurden beseitigt"; geschrieben auf dem 
dritten steht: "Und das ist der Garten, der euch gegeben wird als eine 
Erbe aufgrund dessen was ihr tatet"; auf dem vierten steht: "Wir gaben 
euch Schmuck und schone Kleidung zu tragen"; auf dem funften steht: 
"Wir werden sie vermahlen mit Huns mit weiten, lieblichen Augen", und 
"Ich habe sie belohnt an diesem Tag, denn sie waren geduldig, so dass 
sie erfolgreich waren"; auf dem sechsten steht geschrieben: "Dies ist euer 
Lohn heute fur die Taten der Gehorsamkeit, mit denen ihr beschaftigt 
wart"; auf dem siebten ist geschrieben: "Ihr wurdet wieder in den 
Zustand der Jugend versetzt und ihr werdet nie wieder alt werden"; auf 
dem achten steht: "Ihr seid in immerwahrender Sicherheit und braucht 
nie wieder angstlich zu sein"; auf dem neunten steht: "Ihr werdet mit der 
Gemeinschaft der Propheten, der Wahrhaftigen, der Martyrer und der 
Rechtschaffenen sein"; geschrieben auf dem zehnten steht: "Ihr werdet 
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residieren neben dem Allbarmherzigen, der den gewaltigen Thron 

besitzt," Die Engel werden dann sagen: "Betretet es in Frieden und 

Sicherheit". So werden sie das Paradies betreten und sagen: "Gepriesen 

• • 

sei Allah der Eine, der unsere Angste genommen hat. Sicherlich, unser 
Herr ist Allvergebend und Erkenntlich." "Gepriesen sei Allah, der Eine, 
der Sein Versprechen erfullt hat und uns die Erbschaft dieser Welt gab 
... so ist der Lohn fur die, die dafur arbeiten." 

Und wenn Allah wiinscht, die Leute der Holle in das Feuer zu werfen, 

sendet Er einen Engel der zehn Siegel bei sich hat. Auf dem ersten steht 

geschrieben: "Betretet es, niemals werdet ihr sterben, zum leben gebracht 

oder jemals (aus dem Feuer) herausgebracht werden"; auf dem zweiten 

steht geschrieben: "Verweilt in der Strafe, niemals wird es Ruhe fur euch 

geben"; auf dem dritten ist geschrieben: "Sie haben an meiner 

Barmherzigkeit gezweifelt"; auf dem vierten ist geschrieben: "Geht 

hinein, ins ewige Kummer, Angst und Leid"; auf dem funften ist 

geschrieben: "Eure Kleidung wird aus Feuer sein, euer Essen wir von 

einem extrem bitteren und domigen Baum sein, der auf dem Grund der 

Holle ( zaqum ) wachst, euer Getrank wird siedende Flussigkeit sein und 

• • 

euer Bett und Uberzug wird das Feuer sein"; auf dem sechsten steht: 
"Dies ist euer Lohn heute fur euren Ungehorsam gegeniiber Mir"; auf 
dem siebten steht geschrieben: "Mein Zorn wird mit euch im Feuer sein, 
fur immer"; auf dem achten steht: "Ihr seid verflucht fur die groBen 
Siinden, die ihr wissentlich beginget, fur die ihr nie bereut habt noch 
irgend ein Bedauern hattet"; auf dem neunten steht geschrieben: "Eure 
ewigen Freunde im Feuer werden die Satane sein"; und auf dem zehnten 
steht geschrieben: "Ihr folgtet (dem Pfad des) Satan, begehrtet die Dunya 
und vemachlassigtet das Jenseits, so ist dies euer Lohn."" 

[21] Ein Asket sagte: "Ich suchte zehn Dinge an zehn Orten und fand sie 
an zehn anderen - ich suchte nach Erhohung in der Arroganz, aber fand 
sie in der Bescheidenheit; ich suchte nach Anbetung im rituellen Gebet, 
aber fand es in der Askese; ich suchte nach Erleuchtung des Herzens in 
taglichen gemeinschaftlichen Gebeten, aber fand sie in den 
spatabendlichen verborgenen Gebeten; ich suchte nach dem Licht vom 
Tage des Gerichts in der GroBzugigkeit, aber fand es im Durst und 
Fasten; ich suchte nach Erlaubnis die Briicke von as-Sirat zu iiberqueren 
im opfern von Tieren (um die Armen zu ernahren), aber fand sie im 
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Geben der Almosen ( sadaqa); ich suchte nach Schutz vor dem 
Hollenfeuer in erlaubten Taten, fand ihn aber im Verlassen der 
Begierden; ich suchte nach der Liebe Allahs des Erhabenen in der 
Dunya , fand sie aber im Gedenken ( dhikr ) Seiner; ich suchte nach dem 
Wohlstand in Versammlungen, aber fand ihn in der Einsamkeit; und ich 
suchte nach Erleuchtung des Herzens in Predigten und im Lesen des 
Qur'an , fand sie aber im Gedenken und in der Anflehung (zu Allah)." 

[22] Ibn 'Abbas ( ra ) sagte: "Zehn Dinge sind von der Sunna , funf 
bezogen auf den Kopf und funf bezogen auf den Korper. Was den Kopf 
angeht, so sind diese - den Siwak zu benutzen, den Mund zu spiilen, die 
Nase zu spiilen, den Schnurrbart zu stutzen und den Kopf zu rasieren. 
Was den Korper angeht, so sind diese - die Achselhaare zu beseitigen, 
die Fingemagel zu schneiden, das Schamhaar zu rasieren, die 
Beschneidung und die Reinigung." 

[23] Ibn 'Abbas ( ra ) sagte: "Jener, der dem Propheten (saws) einen GruB 

zukommen lasst, dem wird Allah einen GruB zukommen lassen. Und 

jener, der den Propheten einmal beleidigt, den wird Allah zehn mal 

beleidigen; kennst du nicht die Aussage Allahs des Erhabenen beziiglich 

al Walld ibn al-Mughlra, moge Allahs Fluch iiber ihn sein, wenn er den 

Propheten (saws) einmal beleidigte und Allah ihn daraufhin zehn mal 

beleidigte und sagte: "Beachte nicht die Art der schandlichen Leute - 

bereit zu Fliichen und Beleidigungen, umhergehend mit Verleumdungen, 

• • • • 

Hinderer des Guten, Ubertreter, Ubeltater, niedertrachtig, auBer alle dem 
von niederem Rang; durch sein Aufgebot an Besitz und (Anzahl an) 
Sohnen. Dies, wenn ihm Unsere Offenbahrungen verlesen werden, sagt 
er, "BloB Fabeln unserer Vorvater", (der letzte Teil) sagt aus, dass er den 
Qur'an verleugnet." 

[24] Ibrahim ibn Adham wurde iiber die Aussage Allahs des Erhabenen, 
"Und dein Herr sagte: "Bittet Mich und Ich werde eure Gebete 
erhoren."", gesagt: "Wir beten aber unsere Gebete werden nicht erhort!" 
Er sagte: "Eure Herzen sind tot wegen zehn Dingen - ihr habt Allah 
gekannt, aber Ihm nicht Seine Rechte gebiihrt; ihr habt das Buch Allahs 
gelesen, aber nicht daran festgehalten; ihr habt Feindschaft gegeniiber 
dem Satan angekiindigt, aber ihn zu eurem Hiiter und Beschiitzer 
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genommen; ihr habt behauptet den Propheten zu lieben, aber seinen Weg 
und seine Tradition (surma) verlassen; ihr habt behauptet das Paradies zu 
lieben, aber habt nichts dafiir getan; ihr habt behauptet das Hollenfeuer 
zu flirchten, aber habt euch nicht vom Begehen der Siinden entfernt; ihr 
habt behauptet zu glauben, dass der Tod Tatsache ist, aber ihr habt euch 
nicht darauf vorbereitet; ihr habt euch mit den Fehlem anderer 
beschaftigt und habt eure eigenen Fehler vemachlassigt; ihr esst von dem 
Unterhalt, mit dem Allah euch versorgt, aber ihr zeigt keine Dankbarkeit; 
und ihr begrabt eure Toten, aber ihr beherzigt es nicht." 

[25] Der Prophet (saws) sagte: "Ein jener Diener (Allahs), ob Mann oder 
Frau, der mit dieser Du'a' - welche ich in der Nacht des Arafa aus zehn 
Forme In zusammengesetzt habe - eintausend mal bittet, wird keine 
Sache von Allah erbitten, ohne dass Er sie ihm gewahren wird, 
vorausgesetzt er bittet nicht um die Trennung der Verwandtschafts- 
Bande oder um eine Handlung des Ungehorsams. Die erste (Formel) ist - 
Preis sei dem Einen, dessen Thron iiber den Himmeln ist; Preis sei dem 
Einen, dessen Herrschaft und Macht auf der Erde ist; Preis seid dem 
Einen, der Wissen liber die Leiber hat; Preis sei dem Einen, dessen Urteil 
in den Grabem ist; Preis sei dem Einen, der die Himmel erhoben hat 
ohne jegliche Saule; Preis sei dem Einen, der die Erde ausgebreitet hat; 
Preis sei dem Einen, wo es keine Zuflucht oder Heil gibt, auBer bei Ihm." 

[26] Ibn 'Abbas (ra) iiberlieferte, dass der Gesandte Allahs (saws) zum 
Satan, moge Allahs Fluch liber ihm sein, sagte: "Wie viele (Arten von) 
Menschen meiner Umma werden von dir geliebt?" Er sagte: "Zehn - der 
tyrannische Herrscher; der Arrogante; der Reiche, dem es gleich ist, wie 
er seinen Besitz bekommt oder wie er ausgegeben wird; der Gelehrte, der 
Entschuldigungen fur die Tyrannei eines Herrschers findet; der 
betriigerische Handler; jener, der (ein Produkt) an sich reiBt 
(>monopolisiert); der Ehebrecher; jener, der mit Zinsen handelt; der 
Geizige, dem es gleich ist wie er seinen Besitz zusammentragt; und der 
Alkoholiker." Der Prophet fragte daraufhin, "Wie viele (Arten von) 
Menschen meiner Umma sind deine Feinde?" Er sagte: "Zwanzig (Arten 
von) Menschen - der erste bist du, oh Muhammad, ich hasse dich 
wahrlich!; (danach) der Gelehrte, der nach seinem Wissen handelt; jener, 
der den Qur'an auswendig lernt und dessen Vorschriften ausflihrt; der 
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Muadhin der flinf taglichen Gebete, welcher den Ruf des Adhan nur zum 

Wohlgefallen Allahs ausruft; jener, der die Armen, die Bediirftigen und 

die Waisen liebt; jener, der ein gnadiges Herz hat; jener, der sich vor der 

Wahrheit demutigt; der junge Mann, der in der Gehorsamkeit zu Allah 

dem Erhabenen aufwachst; jener, der nur halal isst; die zwei jungen 

Manner, dich sich nur um Allahs Willen mogen; jener, der immer eifrig 

im Verrichten der Gemeinschaftsgebete ist; jener, der Nachts Gebete 

darbringt, wahrend die Leute schlafen; jener, der seine Nafs vom 

Begehen von haram zuriickhalt; jener, der seinem Bruder etwas anratet 

• • 

(in einer anderen Uberlieferung >um etwas bittet), ohne einen 
Hintergedanken im Herzen zu haben; jener, der immer im Zustand der 
Waschung ( wudu ') ist; jener, der freigiebig ist; jener mit guten Manieren 
und einem guten Charakter; jener, der daran glaubt, was sein Herr ihm 
garantiert hat; jener, der den Witwen hilft; und jener, der sich auf den 
Tod vorbereitet." 

[27] Wahb ibn Munabbih sagte: "In der Thora steht geschrieben, "Jener, 

der in dieser Welt Vorbereitungen (fur das Jenseits) trifft, wird am Tage 

des Gerichts vom Zorn Allahs verschont sein; jener, der dem Hass 

entsagt, wird am Tage des Gerichts vor der ganzen Schopfung 

Anerkennung erhalten; jener, der der Liebe zur Herrschaft entsagt, wird 

am Tage des Gerichts vor dem Allmachtigen Konig geehrt; jener, der 
• • 

dem UbermaB der Dunya entsagt, wird (am Tage des Gerichts) 
gluckselig unter den Rechtschaffenen sein; jener, der den Streitereien in 
dieser Welt entsagt, wird am Tage des Gerichts unter den Gewinnern 
sein; jener, der dem Geiz in dieser Welt entsagt, wird am Tage des 
Gerichts vor der ganzen Schopfung erwahnt; jener, der der Entspannung 
in dieser Welt entsagt, wird glucklich sein am Tage des Gerichts; jener, 
der dem Verbotenen in dieser Welt entsagt, wird am Tage des Gerichts 
unter den Propheten sein; jener, der dem Schauen von Verbotenem in 
dieser Welt entsagt, dessen Augen wird Allah am Tage des jiingsten 
Gerichts erfreuen; jener, der dem Besitz entsagt und Armut in dieser 
Welt wahlt, den wird Allah am Tage des jiingsten Gerichts zu den 
Auserwahlten und den Propheten Allahs erheben; jener, der anderen 
beim Erreichen ihrer Bediirfnisse hilft, den wird Allah von alien 
Bediirfnissen befreien, in dieser Welt und in der nachsten; jener, der sich 
im Grab eine gute Geselligkeit anstatt der Einsamkeit wunscht, sollte in 
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der Dunkelheit der Nacht aufstehen und beten; jener, der wiinscht unter 
dem Schatten des Thrones des Gnadigen zu stehen, sollte ein Asket 
werden; jener, der eine leichte Abrechung (am Tage des Gerichts) 
wiinscht, sollte sich selbst und andere (zum Guten) anraten; jener, der 
wiinscht, dass die Engel seine Gaste werden, sollte gottesfurchtig 
werden; jener, der wiinscht in der Freude des Paradieses zu leben, sollte 
Allahs gedenken am Tage und in der Nacht; jener, der ohne eine 
Abrechnung in das Paradies eingehen will, sollte mit einer aufrichtigen 
Reue bei Allah bereuen; jener, der wiinscht, reich zu sein, sollte 
zufrieden werden mit dem, das Allah der Erhabene ihm zugeteilt hat; 
jener der wiinscht, vor Allah ein Mensch des Verstandnisses zu sein, 
sollte Furcht vor Allah haben; jener, der wiinscht, weise zu sein, sollte 
nach Wissen suchen; jener, der wiinscht sicher vor den Leuten zu sein, 
sollte niemanden erwahnen auBer im Guten, sich selbst ein gutes 
Beispiel sein und iiberlegen warum und aus was er erschaffen wurde; 
jener, der Ehre und Respekt in beiden, der Dunya und dem Jenseits ( al- 
'akhira ), mochte, sollte dem Jenseits den Vorrang zur Dunya geben; 
jener, der sich den hochstmoglichen Rang im Paradies ( al-firdaws ) und 
unendliche Freude wiinscht, sollte nicht sein Leben mit den 
Verderbnissen der Dunya verschwenden; jener, der das Paradies in dieser 
Welt und in der nachsten wiinscht, sollte die Weg der GroBziigigkeit 
erhalten, denn ein jemand, der groBziigig ist, ist nahe am Paradies und 
fern von der Holle; jener, der wiinscht, dass sein Herz mit vollstandigem 
Licht erleuchtet sein moge, sollte den Weg des Gedenkens erhalten und 
(aus dem Leben und der Schopfung) eine Lehre ziehen; jener, der sich 
einen geduldig, (Miihsal) ertragenden Korper, eine stetig Allah 
erwahnende Zunge und ein (vor Allah) furchtvolles Herz wiinscht, sollte 
den Weg des Ersuchens um Vergebung fur die Glaubigen -Mann und 
Frau- und fur die Muslime -Mann und Frau- erhalten." 
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